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1 Uvod

Skautsky slib a zakon patifi mezi zékladni prostfedky skautské vychovné metody.
Skautsky zakon predstavuje navod na to, jak se ma skautka chovat. Vychazi ze tii zakladnich
skautskych principi — povinnosti vici Bohu, viéi ostatnim a vuci sobé. Tyto tii principy
skautingu se promitaji do vSech bodu zakona. Skautsky slib je pak prostiedkem, pomoci
kterého skautka prohlasuje, ze se se skautskymi principy ztotoziiuje a chce v jejich duchu
jednat a zit (Vitek ed., 2016).

Tak néjak by se dal charakterizovat skautsky slib a zadkon, nicméné presna definice
vlastné ani existovat nemuize. Pro kazdého ¢lovéka totiz predstavuji tyto dva pilife skautingu
trochu néco jiného — mozna pravé v tom vézi jejich krasa a pfitazlivost. V ramci absolventské
prace se chci vénovat tomu, jak vytvorit program ke skautskému slibu a zakonu pro svétlusky,
skautky a rangers a jak vlastné toto v§echno zapada do kontextu duchovni vychovy v oddile.

K praktické ¢asti prace jsem vyuzila letniho skautského div¢iho tabora, na ktery
vyrazily jak svétlusky, tak skautky, tak rangers naseho stfediska. Rozhodla jsem se chopit této
prilezitosti a vytvofit ,,na miru“ program na slib a zdkon pro kazdou vékovou kategorii —
odhalit slabiny, pfednosti, a zejména duchovni rozmér — zkratka pfijit na to, pro¢ a jakym
zpiisobem tyto programy tvofit. PAnové snad prominou, Ze je celd prace psand v Zenském rodé

a zamétend na svétlusky, skautky a rangers.

2 Jak zapada slib a zikon do duchovniho Zivota?

Cloveék je bytost s fyzickou, psychickou a duchovni strankou. To je nevyvratitelny fakt.
Stejné tak 1 skauting bez duchovniho rozméru by byl pouze redukovany a netplny. Je tieba
pochopit, ze duchovnim Zivotem na n&jaké trovni zije kazdy ¢loveék a ze duchovni zivot
kazdého z nas je cesta. A pokud nechceme stale bloudit v kruhu, je tieba ho rozvijet; tedy
krécet po cest¢ kuptedu.

O co nam tedy ve skautské duchovni vychové jde? Kdekdo mé o duchovnim zivoté
zuzenou piedstavu — chodit do kostela, modlit se, v néco véfit. Duchovni Zivot ale neni pouze
o vite v ,,néjakého boha* (byt’ to mize byt jeho velka ¢ast). Rozhodné jako vedouci nechceme
vytvaret program, béhem kterého budeme ,,pfekopavat néci viru“. Naopak. Cilem duchovni
vychovy je tfibit svédomi dé&ti, péstovat jejich mordlni navyky, budovat jejich vztah
k hodnotadm a vysS$im principim. Jde nam totiz 0 rozvijeni ducha — o coz se snazil i kazdy
alesponl trochu primérny filozof, indian, samuraj ¢i rytit bez ohledu na to v co nebo ¢emu
veril. Neni proto potfeba vymyslet specialni duchovni programy — zéasadni je se podivat

na jakakoliv bézny skautsky program zjiného uhlu a najit vném to ,,duchovno® — to,



co pomuze détem pochopit, jak zit v souladu s Nejvyssi Pravdou a Laskou, a tedy prvnim
principem skautingu (osobni sdéleni na prednaskach LS Protos 2021 — Neptun, Edy, Mapa,
Tom, Rys).

Zit duchovni Zivot neni snadné — nikdy nebudeme hotovi s poznavanim Nejvyssi
Pravdy a Lasky, nikdy nedojdeme az na vrchol svého duchovniho Zivota. Mizeme se o to ale
snazit. Jako ukazatele cesty rozvoje duchovniho zivota lze vyuzit téi zakladni skautské
principy, skautsky slib a zakon, heslo ¢i denni ptikaz.

V ramci skautské vychovy mame také Kk dispozici nékolik nastroji pro rozvoj
duchovniho Zivota: oddil (bezpe¢ny prostor, kde se nemusime bat selhat), hry (pro rozvoj
nasi tvofivosti a K sebepoznani), pisni¢ky a piibéhy (které nas mohou motivovat a pomoci
chéapat zivotni cestu ostatnich), symboly a ritualy (pro zprostfedkovani vseho, co nelze
popsat slovy), priroda (misto pro zamysSleni a pochopeni vyznamu slov Krasa ¢i Sila)
a Vv neposledni fad¢ sam skautsky slib a zakon (Zajic & kol., 2006).

Pro skautskou duchovni vychovu je dulezité také pochopit, Zze duchovni zivot
se odehrava ve vztazich. Je lavkou mezi mnou a druhym — at’ uz ¢lovékem, spolecenstvim
¢i duchovni existenci (NejvySsi Pravda, Nejvyssi Laska, dobro atd.). To, jak se chovame
a jaké mame vztahy k nasim nejbliz§im, se odraZi v Usp&Snosti rozvoje naseho duchovniho
zivota. Pfevedeno na oddilovy Zivot — pevnym zdkladem duchovniho Zivota je ptatelstvi.
Vzdyt zit podle prvniho skautského principu znamena chtit dobro pro toho druhého (Zajic

& Kol., 2006).

3 Slib a zakon

U skautského slibu nelze predpokladat, Ze dnem jeho sloZzeni uz mu pln€¢ rozumime
a ze tim pro nas kon¢i jeho probadavani. Pochopeni slibu a jeho pfesna interpretace do Zivota
je celozivotnim procesem. Navic se sklada navzdy — je to slib na cely zivot, neni Casove
omezeny a neda se vzit zpét — bud’ se snazime o jeho dodrzeni, jak jen nejlépe mizeme, nebo
ztracime svou Cest. Slib je v zivot¢ kazdé skautky velikou udalosti. I pies to,
ze se to od kazdého dospivajiciho ocekava, mélo by byt definitivni rozhodnuti slozit skautsky
slib na divce, ktera ke slibu pfestupuje. Nelze totiz ocekavat, ze skautka ¢i svétluska bude
dodrzovat néco, co slibila jenom kvili tomu, Ze to tak délali vSichni. Proto by mél byt slib
dobrovolné rozhodnuti, které vede k tomu, Ze na sebe bereme zodpovédnost za své jednani
(Peceny, 1999).

Skautsky slib je ustfednim nastrojem pro rozvoj duchovniho Zivota a feSeni moralnich

hodnot a dilemat. Slozenim slibu pfijimame skautské idealy a snahou zit podle skautského



zakona se snazime o sluzbu Nejvy$$i Pravdé a Lasce. Povédomim o slibu a zakonu tak
davame détem k dispozici mozny vnitini zdroj duchovniho Zivota.

Dovolim si také vlastni pozndmku — V rdmci vymysleni programu a zjednoduSeni cilt

jsem se pii tvorbé programi na slib a zakon drzela ,,3P*. Cilem programu pro svétlusky tak
bylo POZNAT slib a zakon — co obsahuje, co vlastné znamena, pro¢ néco takového mame.
Pro skautky pak bylo cilem slib a zdkon POCHOPIT. Body zékona by kazda skautka méla
umét vyjmenovat i ze spani, ale vi vlastng, co ktery bod znamena? Vi, pro¢ konkrétni bod
Vv zakon¢ mame a chape, co vlastn¢ slibuje pii odiikani slibu u slibového ohné? A nakonec pro
rangers bylo cilem nauéit se PREDAT svétluskam a skautkam, které vedou, svoje znalosti
o slibu a zakonu — to, co se naucily béhem skautskych let, ale co je naucil i zivot sam. Nic
vSak nejde predavat bez osobni zkuSenosti, a proto by mohlo byt rangerské ,,P* doplnéné
0,,N“ — tedy umét rangers NADCHNOUT pro opravdové ziti skautského slibu a zakona.
Jako viidei se miizeme snazit podporovat a motivovat mladé rangers v tom, aby pro né nebyl
zakon a slib pouhymi slovy, ale aby touzily mit slib a zakon ve svych zivotech.

Proto tedy 3P — POZNAT, POCHOPIT, PREDAT. V dalsich podkapitolach jsou
rozepsané znéni slibl a zdkont jednotlivych vékovych kategorii s kratkymi vysvétlenimi, aby

bylo moZné text vzit a vyuzit pfi programu.

3.1 Svétlusky
Velkym pomocnikem pro tvorbu programu a poznani slibu a zakona svétlusek
je svétluskam jejich Novacek. V ném je podrobné vysvétleno vse, co svétluska potiebuje znat.

Zakon svétlusek ma 5 bodu (stejné jako prstd na ruce) a kazda svétluska by ho méla

dodrzovat, aby ji jeji lucernicka hezky svitila a mohla tak svitit na cestu ostatnim. Body
zakona zni: pravdomluvna (svétluska by neméla opisovat nebo podvadét pii hrach, ostatni
by ji méli veéfit, protoze veédi, Ze co slibi, dodrzi), poslusna (svétluska poslouchd zejména
rodice, ale 1 vedouci a ucitele, zkratka vSechny starSi, jelikoZ maji vice zkuSenosti, vzdy
to se svétluskou mysli dobfe a vi, co pro ni mize byt nebezpecné), pomaha jinym (svétluska
nabidne svoji pomoc tieba babicce, aniz by za to cekala bonbon za odménu), stateéna
a vesela (svétluSka se neboji ukolt, 1 kdyz se zdaji byt tézké — pokusi o jejich zvladnuti,
idealn¢ s usmévem), €istotna (svetluska si Cisti zuby, nezapomina na myti rukou pied jidlem
¢i uklizeni v pokoji¢ku) (Kupka, 2010).

Slib svétlusek zni: Slibuji, Ze se budu snazit... (kazda svétluska by si méla pamatovat,
ze pokud se ji néco nepovede, nevadi to, pfiSté¢ se muze polepsit) ...hledat Pravdu
a Lasku,... (Pravda a Laska se nedaji koupit — pfedstavuji dobro, které¢ v pohadkach bojuje
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proti zlu — svétluSska se proto snazi konat dobro, pro véfici svétlusky je touto Pravdou
a Laskou Pan Bih) ...byt prospésna své vlasti... (svétluska nemusi byt vojakem, aby mohla
slouzit vlasti — vlast predstavuje Ceskou republiku, na§ domov, piirodu — miize tedy uklidit
odpadky z lesa, ale i lidi — mtze rozveselit seniory v domové¢ dichodct) a zachovavat zakon
svétlusek... (viz 3.1 zakon svétlusek), ...K tomu mi dopomahej Buh. (dodavaji véftici
svétlusky) (Kupka, 2010).

Ke slibu a zakonu nesmime opomenout piidat i heslo svétlusek: Pamatuj (svétluska ma
pamatovat na to, aby stale hezky svitila lucernickou jako Lucinka a byla uzitecna lidem kolem
sebe) a denni ptikaz: Bud’ lepSi dnes, neZ vera (svétluska by se o toto méla snazit napf.

plnénim dobrych skutkt) (Kupka, 2010).

3.2 Skautky

Se zdkonem a slibem skautek se setkdvaji skautky jiz po presatkovani a vstupu
do oddilu — v Novackovi. Stejn¢ jako svétlusky — i skautky se ve svém novackovi dozvédi
potiebné zaklady k tomu, aby se 1épe seznamily se zakonem a slibem skautek.

Zakon skautek ma 10 bodt: pravdomluvna (pokud skautka nebude pravdomluvna, ani
vSechny splnéné odborky a kroj z ni skautku neudélaji, navic pokud se jedna o pravdu a Cest,
tak nelze byt polovicaty; ostatni mi mohou duvétovat), vérna a oddana (nejen své zemi — ctit
vlajku a stat v pozoru pti hymné; ale i své roding, ucitelim a kamaradim — napf. udrzi
kamarad¢ino tajemstvi), prospésna a pomaha jinym (vSichni nemame stejné povinnosti —
né¢i povinnost je jit do prace, néci zase zlstat doma s détmi, ale naSe skautské povinnosti jsou
stejné — pomahat; uz i nacelnik Baden-Powell fikal, Ze skaut by mél upfednostiiovat své
pohodli a zabavu, m¢l by byt stile pfipraven pomahat, coz se odrazi jak v naSem hesle, tak
v dennim ptikaze; rozhlizej se a pomahej tam, kde je potieba), pritelkyni vSech lidi dobré
vile a sestrou kazdé skautky (staré¢ réeni ,,Kam nemutze 1ékaf, musi slunce by se dalo
upravit na ,,Kam nemuze doktor, musi pfijit ptitel*; svoji pfitomnosti miizeme obcas ud¢lat
druhému velkou radost — usmév udéla hodn¢; snazme se hledat v druhych lidech to dobré),
zdvorila (chovat se jako ,,gentleman™ — uslechtile, slusné — nezaleZi tolik na tom, co d€las, ale
jakym zpusobem to dé€las; fikejme ostatnim to, co lidi t€8i a ne to, co jim ublizuje; hledejme
prilezitosti k malym laskavostem vici ostatnim; skaut je slusny ke vS§em — nejenom lidem, ale
i zvitatim; zdvofilost za¢ina uctou k rodicim a sourozencim; jednejme s druhymi tak, jak
chceme, aby oni jednali s nami), ochrankyné prirody a cennych vytvori lidskych
(chranime piirodu a Zivot v ni — lidi, zvifata, ale i véci, které ¢lovek stvofil - budovy,
klubovny, obleceni...), poslusna rodicd, predstavenych a vidca (rodice, predstaveni

6



avudci to se svéfenymi détmi mysli dobie — pokud dostanes ukol, vykonej ho a ptipadné
ptipominky dodej az po jeho splnéni; uvazuj také nad tim, ze pokud budes$ chtit sama jednou
rozkazy vydavat — musi$ se je nejdiive naucit plnit), veselé mysli (byt veselé mysli za vSech
okolnosti — i vV nesnazich; zachovavat dobrou naladu nejen v sobé, ale pfedevsim v ostatnich,
nebot’ rozdavas-li majetek, ubyva ti, pokud rozdavas usmévy, piibyva na vSech stranach; dej
Si pozor na nemistné vtipy), hospodarna (Setfit vodu, penize, obleceni, jidlo — neplytvat,

Setfit sily, Cas sviij 1 ¢as ostatnich, zdravi atd.), ¢ista v mySleni, slovech i skutcich (v tomto

vvvvvv

v Vv

I nejtéz8im — K vitézstvi se vSak dostavas pies malé prohry, ze kterych se poucis, proto se snaz
netikat nic osklivého, neposlouchat sprosté fe¢i, neroznaset drby). (Adamcova a kol, 2019;
Kupka, 2013; Phillips).

Slib skautek zni:

Slibuji na svou cest, jak dovedu nejlépe... (slib = dobrovolny zavazek vii¢i nékomu —
ze své vlastni vile se v né¢em omezim, abych pomohl druhému; na svou ¢est = kdo jednou
ztrati svou Cest, tézko ji ziskava zpatky — lidé uzZ mu poté nevéii, nemaji k nému tctu — je to
jako s berankem, ktery pofad opakoval ovecky, ovecky vlk jde a kdyz vlk doopravdy pfisel,
nikdo mu nevéfil; poruSenim slibu si poSlapavame vlastni Cest; jakou hodnotu ma pro tebe
slib lhate, ktery ztratil svou Cest?) (Peceny, 1999; Zajic, 1992).

...Slouzit Nejvyssi Lasce a Pravdé vérné v kazdé dobé... (da se ti véfit — jak tvému
usmeévu, tak tvému slovu? nezradi§ svého pfiitele? dokdze§ uznat svou chybu a poprosit
0 odpusténi? chrani$ ty, ktefi se sami ochranit nedokazi?; Nejvyssi Pravda piedstavuje
odpovéd’ na to, kdo je pivodem vSeho — néco co tu vzdy bylo, je a bude, vymyka se naSim
smysliim, pomaha téZ formovat nase svédomi; Nejvyssi Laska pomaha utvaret naSe vzajemneé
vztahy a piedstavuje odpovéd na otazku pro¢ — pro¢ vSechno funguje tak, jak ma, pro¢ je
existence vesmiru i kazdého z nas dobrd — kvuli Lasce, navic nejvétsi hodnotu ma takové
chovani, kdy prokazuje§ dobro nékomu jinému; dalo by se tedy fici, ze svédomi je takovym
prostiednikem Nejvyssi Pravdy a Lasky). Nejvyssi Pravda a Laska piedstavuji dvé Nejvyssi
hodnoty, na které odkazuje prvni ze tfi zakladnich principti skautingu — povinnost /
odpovédnost viici Bohu (pro nevéfici poté odpoveédnost viici vysSim hodnotdm, nez jsou
hodnoty materialni, ¢i vii¢i vy$sim idedliim) (Peceny, 1999; Vitek ed., 2016; Zajic, 1992).

...Plnit povinnosti vlastni a zachovavat zakony skautské... (nase povinnosti jsou
nam vétSinou uréeny vyssi autoritou — méli bychom je plnit, pokud nejsou v rozporu s nasim
svédomim a naSimi moznostmi, V rozporu se skautskym zakonem viz. 3.2 zakon) (Peceny,

1999; Zajic, 1992).



...DUSi i télem byt pripravena pomahat vlasti i bliznimu (slovo pomahat vystihuje
skautsky denni ptikaz — kazdy den vykona alesponi jeden dobry skutek, méli bychom k tomu
byt tedy pripraveni nejenom fyzicky — donést nakup, ale i dusi — poradit spravnou cestu). Jako
véfici svétlusky mohou skautky dodat ...k tomu mi dopomahej Bith. (Peceny, 1999; Zajic,
1992).

Pro doplnéni — heslem skautek je Bud’ pFipravena (na vSe a za vSech okolnosti — dive;j
se kolem sebe a hledej prilezitosti pomoci, néco se naucit nebo néco zazit) a dennim
piikazem: KaZdy den vykona alespon jeden dobry skutek (tzn. odskocit si od svych
povinnosti, abychom mohli pomoci druhému) (Adamcova a kol, 2019; Peceny, 1999; Zajic,

1992).

3.3 Rangers

,,Aby mohl vidce vést dobfe novacka ke skautskému slibu, musi predev§im on sdm
podle tohoto slibu zit* (str. 1, Peceny, 1999). V¢éta, kterd se mi zaryla hluboko do paméti —
je pravdiva, ptevelice dllezita, a tak ¢asto opomijena. Piedpokladem kazdého vidce by mélo
byt vychovavat viidce nové. A to plati nejenom pro slib, ale 1 pro skautsky zékon, ktery
predstavuje zéklad, na kterém spoéiva skautska vychova (Zapletal, Navratil & Cakrtova
preklad, 2006).

VétSina rangers uz vede svétlusky nebo skautky, a tak jejich cilem je predavat své
znalosti mlad$im. Znamena to tedy, ze pokud v tom cht&ji uspét, sami by mély dle skautského
slibu a zakona Zit.

Zakon a slib rangers je vesmé&s stejny jako u skautek. Nekterd stiediska a roverské
kmeny maji svilj vlastni roversky slib, n€kterd vyuzivaji ten skautsky, ktery slavnostné
zopakuji — obnovi. Zaklad slibu je ale pro vSechny stejny. Od skautek maji odlisné roverské
heslo: Slouzim (slouzim sob& — pracuji na svém rozvoji, slouzim ostatnim — pomaham tam,

kde je tieba, slouzim Nejvyssi Pravdé a Lasce — hledam ve vécech vyssi smysl).

4 Vyvojova specifika vékovych kategorii

Na zakladé vyvojové psychologie se da u jednotlivych veékovych kategorii déti urcit,
jaky program (respektive jaky typ programu) je pro jakou vékovou kategorii vhodny. Vse
se vyviji od toho, jak dlouho udrzi dit€¢ pozornost, jak vécem rozumi a jak je chape, co je pro

néj momentalng prioritou, s jakymi problémy se v Zivoté potyka atd.



4.1 Svétlusky

Mezi svétlusky fadime divky ve véku 6-10(11) let — tj. mladsi Skolni veék. V tomto
obdobi prichézi velka zivotni zména — dit€ nastupuje do skoly, tj. neni uz ¢lenem pouze své
rodiny, ale stava se nové zakem Skoly nebo ¢lenem skautského oddilu. Déti si tak noveé hledaji
svoje misto ve skupin€ a navazuji kamaradské vztahy. Je tfeba neustale procvicovat a rozvijet
socialni dovednosti — pomoc druhym, spoluprace, komunikace, ale i trénovat vyjadiovani
emoci. Kromé¢ rodict ptibyvaji osoby s autoritou, které nastavuji pozadavky na vykon, kézen
¢i pracovni poradek a vyjadiuji se bud’ pochvalné, nebo karavé. Dité se tak ,,musi zalit
podiizovat systému‘ — napi. dodrzet ¢as vyucovacich hodin nebo schiizek (Jedlicka, 2017;
Kulhavy & Lihartova).

Svétluska se v tomto obdobi u¢i poznavat své okoli a snazi se napodobovat dospélé.
Zezacatku pfijima to, co ji sd€luji autority (tzv. naivni realismus), ke konci tohoto obdobi
se snazi vuc¢i autoritdm vyhrafiovat a napadat jejich neotfesitelnou pozici (tzv. kriticky
realismus). Dité nechce jen pfijimat informace, ale chce samo poznavat a zkoumat okolni
svét. Vhodné jsou proto aktivity v bezpecném prostredi, kde muze ziskavat zkuSenosti
za pomoci (a dozoru) dospélych (Kulhavy & Lihartova; Langmeier & Krejéitova, 2006).

Schopnost soustfedit se na vykon a zachovat pozornost vzristd u déti mladsiho Skolniho
véku pomalu. Pozornost na jednu c¢innost tak svétluska udrzi cca 10-20 minut,
¢im jednotvarngjsi aktivita je, tim se pozornost ztraci rychleji a jednoduseji. Cim delsi
je program, tim by mél obsahovat vice zmén ¢innosti. Jakékoli tikoly by mély byt snadné,
kratké a za kazdy by se mélo bohaté chvalit. Stejné tak je tomu u schopnosti samostatné
pracovat. V tomto obdobi zacinaji déti chapat pojmy jako ,,brzy, zitra“, abstraktnim pojmim
jako je ,,Nejvyssi Pravda a Laska® vSak zatim nerozumi. Chapou hlavné to, co je uvedeno
na konkrétnim ptikladu, ktery znaji ze Zivota. Ke konci mladSiho Skolniho véku zacina dité
opoustét svét pohadek a fantazii, zaCind se taktéz formovat jeho Zenska ¢i muzska identita.
V nekoedukovanych oddilech tak lze uSit program détem na miru. U divek v tomto véku
pfevazuje jazykova obratnost vice jak prostorova predstavivost, tvoii spiSe kamaradské
dvojice nez vétsi skupinky, maji taktéZ napadné¢ vysSi zdjem o malé déti spojeny
s pecovatelskou snahou (Kulhavy & Lihartovd; Langmeier & Krejc¢ifova, 2006; Vitek ed.,
2016).

Mezi 3 a 6 rokem dochézi k duchovnimu ,,probuzeni* svédomi. Déti v mladSim Skolnim
véku tak zacinaji poznavat, ze néckteré jednani je dobré a jiné zlé. Je tieba jim proto
vysvétlovat, zjakych diivodd a pro¢ se jako vidci rozhodujeme tak, jak se rozhodujeme

(zvlaste, pokud chceme né€koho potrestat za to, Ze z vlastni vile udélal néco Spatného — napf.
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chtén¢ ublizil druhému). Hodnotu hesla, slibu a zékona si déti v tomto véku nedokazi jeste
plné uvédomit. Proto je dulezité vSe pifirovnavat k situacim, které jiz méli ve svém Zivoté
moznost zazit (Zajic & kol., 2006).

Z osobnich postiehti a zkuSenosti — podle ¢eho tvofit program: co se ty¢e programu pro

svétlusky je tfteba vymyslet jednotlivé aktivity kratké, pestré, zajimavé — aby se vzdy néco
délo, déti mely prostor se umélecky projevit, ale zarovenn se dozvédely néco nového. Idedlni
jsou tak aktivity, pfi kterych maji moznost néco tvofit — velmi dobré jsou scénky v malych
skupinkach, jelikoz svétlusky rady mluvi, rady na sebe strhavaji pozornost a jsou rady
chvéleny za to, Ze néco vymyslely. Je dobré spojit mladsi a star$i svétlusky dohromady —
star§i maji moznost situaci ,,vést”, v§e vymyslet, coz zprvu odmitaji (protestuji proti tomu,
7e se musi zase starat o ty malé svétlusky, které je akorat zdrzuji), ale jakmile zjisti, Ze situace
jind nebude, pfijmou ji a pretvoii v néco dokonalého — skvéle vyuziji potencial malych déti,
které se rady predvadéji a sami maji radost ztoho, ze dokdzaly vymyslet napt. vtipnou
scénku. Déti mladsSiho Skolniho veku se také Casto tvaii, ze Vam rozumi, odkyvaji, ze v§echno
pochopily a vy mate radost, Ze to byl velmi uspésny program. Pokud po nich ale chcete, aby
Vam zopakovaly, co jste jim vysvétlovali, nedokdZou to. Vzdy proto ptidavejte konkrétni
pfiklady a nechte déti, aby Vam to, co jste jim pravé fekli, pfevypravély vlastnimi slovy.
Obecné jsou také rady ,,pany situace* — pokud mohou né¢jak ovlivnit to, co se d€je — napf.
tahnout si listeCek misto toho, aby jim bylo pouze sdéleno, co budou muset udélat — dava jim
to pocit, Ze nemusi jen slepé poslouchat rozkazy, ale maji vSe pod kontrolou. O to vétsi
pozornost poté programu vénuji. DileZité je se také pii programu hybat — svétlusky nevydrzi
dlouho sedét, je dobré stiidat aktivity, pii kterych se sedi, stoji, popochazi. Zménou polohy

téla totiz miZete prispét k zvysSeni pozornosti ditcte.

4.2 Skautky

Skautky jsou divky ve véku 11-15 let, které si vétSinou béhem svého skautského obdobi
projdou pubertou. Velmi Casto dochazi k emo¢nim nestabilitim a zménam nalad. Jednani
I postoje jsou casto impulsivni a nepfedvidatelné, coz je do jist¢é miry pubescenty
kontrolovatelné. Rada emoci vSak nemusi vyjit viibec na povrch a tikaji v hloubi dospivajici
détské duSe jako bomba, kterd muze kdykoli vybouchnout. Na to bud'me velmi opatrni
a dospivajici divky za to netrestejme. Rozviji se uvazovani nad abstraktivnimi vécmi
(pfemysleni o neskute¢nych a neexistujicich v€cech), uvazovani nad tim, co je mravni a co ne
S Castym souzenim jednani dospélych. Moralka pubescenta byva absolutni — normy a pravidla

podle n¢j plati pro vSechny stejné a za vSech okolnosti. Dospéli se pak jevi jako pokrytci,
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pokud tyto normy porusuji. Pubescent zacina pfemyslet nad svymi vlastnimi myslenkami,
dochazi i ke zpochybniovani dosud nezpochybnitelnych pravd (vztah k Bohu ¢i ke skautskym
idedlim, pficiny raznych udélosti atd.). Pubescent opousti dobrodruzné piibéhy, ve volném
Case se zameéfuje na Cteni milostnych roméant (zejména divky), sci-fi, rukodélkarstvi
Ci historicka dramata. Vhodnou formou skautské vychovy jsou tak diskusni aktivity, kde
se posiluje sdileni v kolektivu a kde ma kazdy moznost vyjadfit svij ndzor (Kulhavy
& Lihartova; Langmeier & Krejc¢irova, 2006).

Diilezitou fazi je v tomto obdobi pfijeti sama sebe — to jakd jsem, to, jak vypadam, to,
jak se oblékam. Divky se nechédvaji hodné ovlivnit svym okolim a tim, jak na né reaguje,
proto v dasledku zvysené¢ho sebepozorovani miize i dobife minéna pripominka hodné ublizit.
Dochazi ke konfliktu mezi existencionalni nejistotou a svobodou. Ze svého détstvi znaji spise
touhu po jistoté, kterd pfevySuje touhu po svobodé. V tomto obdobi zivota se ale chtéji
,»osvobodit® — podrzet si jistoty, ale zarovein ziskat svobodu, a tak vznikd dalsi vnitini konflikt
(kterych je jiz tak u dospivajiciho hodné) (Kulhavy & Lihartova; Langmeier & Krejcifova,
2006; Zajic & kol., 20006).

Pubescent se snazi najit si svou vlastni cestu, uvolnit se z pout rodiny, byt sdm sebou.
Sebemensi chybu dospélého (autority) pohotové komentuje — piedev§im negativné (kladné
hodnoceni dospé€lych neni ,,in““). Od viidce proto nepotiebuje kritiku, ale spiSe ujiSténi, ze ma
v oddile své misto a svobodu a ze neni vidcovym ,,podiizenym®. Ve skupiné vrstevnik
a zejména v oddile je pak tfeba rozvijet spolupraci, vzdjemnou davéru, loajalitu, spravné
feSeni konfliktl. Vzrhstd soutéZivost, srovnavani s druhymi a touha byt v néfem nejlepsi
(Kulhavy & Lihartova; Langmeier & Krej¢ifova, 2000).

Z osobnich postieht a zkuSenosti — podle ¢eho tvofit program: program pro skautky

je jednou velkou otazkou — sebelepsi program muze ztroskotat na momentalni naladé jedné
skautky, kterd miize ovlivnit naladu celé druziny ¢i oddilu. Je potfeba s tim pocitat a pokud
se tak stane, program ptizpusobit (v téchto chvilich je pak vice pfinosné program zkratit,
piedélat, ¢i tplné zrusit nez vsi silou protlacit to, co jste meli pivodné v planu). Skautky totiz
V této Zivotni fazi ,,drzi basu® a pokud se jedna citi pod psa, rad&ji si vSechny odpusti zdbavny
program asnazi se ji podrzet. Na nalad¢ déti se obCas podepisuje i velky spoleCensky tlak
(ze strany rodi¢l a kamaradt), prvni lasky, prebirani vétsi miry zodpovédnosti, télesné
zmeény, ale 1 stfidani ,,.BFF* (nejlepSich kamaradech) z ¢asto banélnich divodi. Proto kazda
dobra a vérna kamaradka z druziny je velmi dilezitd. A to je pfesné to, co chceme podporovat

i na ukor programi. Casto pak totiz v oddile vznikaji ptatelstvi, ktera vydrzi az do dospélosti.
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Je na to potfeba pamatovat a nehnévat se na déti za to, Ze se se vSemi zZivotnimi zménami
snaZi vyrovnat.

Co se tyCe programu naplnénych prevazné pohybovymi aktivitami — je tfeba skautky
spravné namotivovat. Skautky v tomto véku totiz preferuji programy spise sedavé, klidnéjsi,
rukod¢lkarské. Je to hlavné z toho divodu, ze si rady povidaji. Kdykoli a o ¢emkoli, rady
poslouchaji, rady se ptaji, rady fikaji, co si mysli. Ne samoziejm¢é vzdy — jako vudci musite
odhadnout spravny okamzik, kdy jsou divky na debatu naladéné. VétSinou to ale byva v téch
nejmin ocekavanych chvilich — na tabofe tieba pii ¢ekani na ostatni, nez dojdou na houf,
béhem poledniho klidu, pfi pici pauze béhem her, tésné pred vecerkou atd. Na vudkyni pak je,
aby zhodnotila, jaky program bude pro déti pfinosnéjsi — jestli pokraCovat ve hie, nebo vyuzit
prilezitosti a s détmi si zacit povidat. Teprve az tehdy totiz nckteré déti poznate opravdu

hluboce a obCas Vam zlistane rozum stat nad tim, jak jsou moudré.

4.3 Rangers

Rangers nazyvame divky ve véku mezi 15-20 lety. Toto obdobi miizeme téz nazvat
adolescence. UZ se nestava tak casto, abychom tvofili programy pro skoro dospélé vedouci,
pieci jenom priorita vétSiny stfedisek jsou svétlusky a skautky. Nicméné 1 vedouci si potiebuji
trochu ,,pohrat®, 1 oni se neustale vyviji a maji pottebu se ucit novému. ,,Vychova ¢loveka“
neni nikdy ukoneny proces. V tomto obdobi navic fes$i dospivajici zasadni otdzky svého
zivota — Kdo jsem? Jaka jsem? Jaka chci byt? Co chci délat? Kam to chci v Zivoté dotdhnout
a kam sméfovat? Jaké jsou mé Zivotni hodnoty? Rangers tak poznava svoje moZznosti,
schopnosti i nedostatky a u¢i se dle nich rozhodovat (Kulhavy & Lihartova; Langmeier
& Krejcitova, 2006).

V pocate¢ni adolescenci stale pokracuje obdobi hledani vlastni identity. Je to spojeno
s tivahami a sebehodnocenim, které na rozdil od puberty pievazuje v sebehodnoceni pozitivni.
Odeznivd 1 pubescentni naladovost a emocni labilita. V pozdni adolescenci ukoncuji
dospivajici dévcata svoje vzdélani a vybiraji si vysoké Skoly ¢i povolani, uvazuji nad
osobnimi cily a plany do budoucna. Dtlezitd je potieba nékam patfit, na néem se podilet,
néco s druhymi spoleéné sdilet. Casto se v tomto véku vraceji byvali ¢lenové oddilu, ktefi zde
hledaji novou roli ve zndmém spolecenstvi.

Co se tyce vnitiniho konfliktu existenciondlni nejistoty a svobody — dospély clovek
se musi naucit s timto konfliktem Zit. Tzn. vydrZet ur¢itou davku nejistoty a nevzdat se vlastni

svobody. Pfijimé tim zodpovédnost za sviij zivot (Zajic & kol., 2006).
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Z osobnich postiehti a zkuSenosti — podle ¢eho tvofit program: rangers v tomto véku

musi neustale volit — moznosti dnesniho svéta jsou veliké. Béhem roku vudci ocekavaji,
ze jim vSechny rangers pojedou na tabor, na vypravy, jenze ve stejném terminu se muze
odehravat dalSich 20 akci, na které by chtély rangers jet. Proto je potfeba nabizet, umét
nadchnout, ale rozhodné ne ptikazovat. Star§Sim vidcim a vidkynim toto muze pfipadat
smésné, ale rozpolcenost mladého dospélého je v dneSnim svété velkym problémem. Proto
je dobré, aby rangers védéla, ze i kdyz zvoli jednou néco jiného nez skautskou akci, bude mit
Vv oddile vzdy své misto. Je potieba, aby se citila ve svém oddile vitana, chténa, dulezita,
potiebna.

Jelikoz vétSina rangers pfipravuje programy pro mladsi skautky a svétlusky, coz je samo
0 sob¢ stoji dost sil a premysleni, je dobré s nimi délat takové aktivity, u ktery nemusi moc
ptfemyslet, ale mohou se ,,vyfadit™ a ,,byt znovu na chvilku détmi‘ napf. sportovni a soutézivé
hry. Dal$i moZnosti jsou programy rukodélné a umélecké — vytvateni nééeho hezkého, coz
jsou programy spise klidnéjsi, ale diky shontim a problémtiim kazdodenniho Zivota, se kterymi
se musi dospivajici rangers stale potykat, jim ob¢as nezbyva Cas na né¢ samotné. Klidné&jsi
program, moznost néco vytvaret rukama a nemuset myslet na blizici se test z matiky
¢i zkousku Vv autoskole, je obcas to, co potiebuji. Dale jsou velmi cenné debatni aktivity, kde
ma kazdy prostor pro to fict vSechno, co chce. Jako skautky si i rangers rady povidaji. Pokud
k tomu maji dostatek Casu a naladu, dostanou se i k velmi hlubokym tématim, u kterych
vydrzi hodiny. Dilezitd je pro kazdou aktivitu motivace — obzvlasté na tabofe jsou Casto
rangers unavené a vice oceni mozZnost straveni spolecného casu bez strukturovaného
programu nez do detailu vymySlenou hru. VétSina rangers je ale vdétna za to, ze nckdo

pfipravi program i pro né, takze se rady zapoji.

5 Trend tvorby programii na slib a zikon v oddilech v CR
V ramci ptipravy programu jsem si dovolila malé dotaznikové Setfeni mezi rovery
a rangers na facebookové skupiné Roveti & Rangers CZ. Dotaznik vyplnilo 12 respondentt.

Mezi respondenty bylo: 5 vedoucich svetlusek/vicat, 7 vedoucich skautek/skautz,

z vedoucich od rangers/roverii dotaznik nevyplnil nikdo
Mezi respondenty vede oddil / poméha s programem: 4 vedouci 2-3 roky, 6 vedoucich
4-5 let, I vedouci 6-10 let, I vedouci nad 10 let

Mezi respondenty byli: 2 vedouci bez vzdélivaciho kurzu, 7 vedoucich s CK/CLK,
2 vedouci s VKIVLK, I vedouci s LS
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Respondenti a program na slib a zakon v oddilech:

2 vedouci nikdy nevymysli nic sami, hledaji novou inspiraci vsude mozné a pouzivaji
to, co najdou

2 vedouci program nedélaji — dela ho u nich v oddile vidycky ten stejny vedouct

3 vedouci délaji porad stejné programy — maji je osvédcené a funguji

5 vedoucich se snazi vymyslet vzdy néco nového

Respondenti a typy programu, které na slib a zakon vyuzivaji:

vedouci svétluSek: Povidani si. / Program vétsinou probiha individudlné s temi,
€O budou ten rok slibovat. Probirame spolu zdakon, slib, heslo. S ostatnimi pres rok
taky toto probirame, ale vic komplexne. Vysvétlujeme si, co znamenda a tak. / Scénky,
béhacka. / Hrajeme scénky, obrazky k jednotlivym bodium zdkona, u slibu spise
vysvetlovani... ale myslim, Ze tam mdme dost velké mezery a sama nevim, jak bych
to “zpestrila”. Obcas néco v Sifre.

vedouci skautek: Oddil si vytvori viastni fotografie, jak chape dané zdkony, o slibu
konverzace s vedoucim, jinak vse mozné — pexeso, hledacka diskuze v mensich
skupinkdch véetne prevedeni do praxe zivota. | K vysvétleni diskuse. K nauceni
na tabore odrikat jeden bod pred vydejem jidla — pokazdé jiny. Kdo nevi, jde na
konec fronty. / Povidani si. | Hodné povidaini, rozebirani, premysleni nad smyslem,
ale také béhacka s kartickami, Sifry. | Povidani, diskuse, nebo se snazime, aby
k tomu holky dosly samy. | Hry na kaZdy zédkon, scénky, komiksy, basnicky. / Cas od
Casu se jen tak zeptam, jaké kdo udélal dneska nebo tento tyden dobré skutky. | Asi

nejvic se osvedcilo 10 her, kazda na téma 1 zakona. Nebo riskuj.

Respondenti a mista, kde hledaji inspiraci na tvoieni programu:

vedouci svétluSek: sdileni zkuSenosti s ostatnimi vedoucimi, knizky, internet |
Hranostaj, skautské casopisy. | Casopisy. | Skautforum, rizné. | Podklady ze stezky
si zpracovavam pro danou skupinu. Veétsinou vymyslim nové véci sama, nebo
vyuzivam viastni zkusenosti z let, kdyz jsem byla sama svetluska a pak skautka.
Také obmena her z Hranostaje.

vedouci skautek: Jiri Zajic — Edy — mél jsem tu Cest s nim vést rozhovor a dal mi
spoustu zajimavych myslenek o kterych jsem nikdy takto neuvazoval. | inspirace
prichdzi sama, staci koukat kolem sebe, cist, poslouchat. | Od ostatnich skautii. |
V minulosti, v knihdch, upravovani starsich programii. | Z casti vymyslim, z casti

urcité hranostaj — jen si je napasuju na sviij program, také se radim s ostatnimi,
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Couz to delali. | Krizovatka a rizné weby a kamarddi. | ZkuSenosti ostatnich,

pozorovani deti, knihy z edice Hry...

Respondenti a jejich zkuSenosti s programy. které byly katastrofa (déti to nebavilo, nic

si nezapamatovali atd.):

- vedouci svétlusek: Scénky jsou docela slabsi. | Nepamatuju si takovou situaci, ale
dost casto narazime pri vykladu slibu... kdy vlastné zadny program moc nemame,
protoze to vétsinou delame na tabore s détmi, které se pripravuji na slib. Coz mi
prijde trochu pozde.

- vedouci skautek: monotonni opakovani, standartni potreba nejdrive unavit a pak
resit dalsi veci | Neexistuje. Jakmile je ndznak, Ze néco "nesedi" hned
se to prubezné upravuje a méni. | Nemam, Nikdy se mi nestalo, Nevzpominam si,

Ted mé nic nenapada. | Obycejné cteni textil.

Z vyhodnoceni tohoto kratkého dotazniku muzeme vidét, ze trendem v dnes$ni dobé
je si o skautském slibu a zakonu s détmi povidat, diskutovat, piipadné zatradit kratké hry
(b&haci, s karti¢kami, riskuj, Sifrovana, obrazky/fotky ze Zivota, pexeso), které reprezentuji
mensi tseky slibu &i zakona (napf. na jeden bod). Casto také vedouci zafazuji scénky (byt
u téch je velmi dualezité umét odhadnout ,,ndladu* skupiny). Nelze fict, Ze konkrétni program
lze uplatnit u vSech déti, nicméné diskusni programy jsou na prvnim misté volby vétSiny
oddilt v CR.

Necela polovina respondentl se snazi vzdy inovovat programy o néco noveho, dalSich
skoro 25% vyuziva své ,,osvédcené programy®. DalSich 16% respondenti nevymysli svoje
programy a hleda inspiraci jinde (ve skautskych casopisech ¢i na interntetu — Hranostaj,
Kfizovatka, Skautforum, zkuSenosti ostatnich vedoucich). Toto hodnotim jako velmi pozitivni
— 7e se vedouci snazi mit svlij program zébavny, pfizpisobeny vékovym kategoriim, a ze
se neboji hledat inspiraci, pokud sami nevédi a nemaji napady. Naopak monotonni pred¢itani

¢i pfediikavani slibu ¢i zakona hodnoti respondenti jako katastrofické a nudné.

6 Prakticka ¢ast — priprava a realizace programu
Program na slib a zdkon pro kazdy oddil byl planovan na 2. dopoledni program
taborového dne (tj. ¢asova dotace na program byla 2 hodiny). Programy jsou rozdélené

do jednotlivych bloku tak, aby byly vyhovujici pro danou vékovou kategorii.
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6.1 Program spolecny vSem vékovym kategoriim

V ramci celého programového bloku jsem chtél vlozit aktivitu, kterd by byla stejna pro
vSechny tfi vékové kategorie. Zvolila jsem tedy ¢innost pro pochopeni vyznamu slova ,,slib*,
na kterou si mély svétlusky, skautky i1 rangers na tabor pfivézt svoji fotografii, na které jsou
ony Vv néjaké souvislosti se skautem (napt. ztabora, vypravy, schiizky atd.). Fotka
je symbolem toho, Ze kdyz rodice déti podepsali piihlasku do Junak-cesky skaut, z.s., dali tim
slib ndm vedoucim, Ze jejich dit¢ bude chodit kndm na schliizky, Ze se stane
svétluSkou/skautkou, a Ze souhlasi s tim, jaké jsou skautské principy, zasady — tedy i sliby
a zédkony, a Ze jejich dit¢ bude v tomto prostiedi vyrustat.

Aktivita slib: Ve skupince svétlusek/skautek/rangers prob&éhne kratka debata nad
fotkami, které si pfivezly na tabor, pro¢ zvolily zrovna tuto fotku a zjakého divodu
se rozhodly zacit chodit do skautu. Cilem debaty je alesponi trochu naznacit, Ze skaut neni jen
odpoledni krouzek, ale néco vic. Pokud ma v Kkolektivu nékdo jiz svétluskovsky/skautsky/
roversky slib za sebou, mize v kratkosti pohovofit, co to pro n¢j znamend. Fotky se poté

nalepi na jeden velky papir a vytvofi se tak spole¢na fotokolaz naseho divéiho kmene.

6.2 Program pro svétlusky

Hlavnim cilem programu pro svétluSsky je POZNAT slib a zdkon. Malé divky,
ptichazejici v Sesti letech ke svétluskam, nevédi nic o skautské historii natoz o existenci
n&jakého slibu ¢i zdkona. Proto je cilem programu seznamit je se skautskym slibem
a zakonem, aby poznaly, Ze néco takového je a ze se podle toho mohou fidit.

Pro sezndmeni se se slibem je tfeba svétluSkam blize béhem programu pfiblizit vyznam

slov: slib, Pravda a Laska, vlast, zakon.

blok ZAKON SVETLUSEK:

Aktivita 1: svétlusky budou mit za ukol Vv tficlennych tymech (vzdy jedna vétsi
svétluska v kazdém tymu) projit 5 stanovist’ po tdboie — na kazdém stanovisti bude obrazek
k jednomu bodu zakona svétlusek a dva popisky (viz. priloha 1) — jeden se spravnym feSenim
situace, druhy se Spatnym feSenim situace. Pokud svétlusky vyberou spravnou odpovéd —
popisek je posle k dalsSimu stanovisti, pokud vyberou Spatnou odpoveéd’, popisek je posle
najedno centrdlni stanovisté¢ pro Spatné odpovédi, aby zkusily vybrat odpovéd znovu.
Po dobéhnuti vSech dvojic — diskuse o jednotlivych bodech, zhodnoceni, zdali svétlusky

spravné vybraly ze dvou moznosti, co je vedlo k vybéru.
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Aktivita 2: ted’ uz svétlusky védi, jaké body obsahuje zakon svétlusek — kazdy tii¢lenny
tym bude mit za kol béhem 10 min vymyslet kratkou scénku na vylosovany bod zakona
a scénku zahrat bud’ dobfe, nebo Spatné. Ostatni tymy pak budou muset uhadnout, zdali
béhem scénky svétlusky bod zédkona dodrzely nebo ho naopak porusily. Pokud byla scénka

Spatn¢, ostatni svétlusky fikaji, jak by se méla situace odehrat podle svétluskovského zakona.

blok SLIB SVETLUSEK:
Aktivita 3 — slib (viz. podkapitola 5.1)

Aktivita 4 — Pravda a Laska: svétlusky se rozdé€li na 2 tymy, které si stoupnou naproti

sobé do fady. Jeden tym dostane otazky, které si rozdéli tak, aby mél kazdy jednu (viz.
ptiloha 2). Otazky pak popotfadé klade druhému tymu. Kazda svétluska z druhého tymu
si ped kladenim otazek vylosovala, zdali bude na otazku odpovidat pravdivé ¢i nikoli (pokud
maji lhat, at’ trochu lez ,,pfibarvi, zveli¢i*). Svétlusky, které kladly otazky se snazi uhodnout,
ktera svétluska fikala pravdu, a kterd lhala. Poté prohodime tymy a zopakujeme. Nasleduje
kratkd debata, zdali dokdzeme poznat, kdyz n¢kdo lze, jak dulezité je fikat pravdu a zdali
muizeme nékomu lhanim ublizit.

Aktivita 5 — vlast: svétlusky maji za ukol fict vSechno, co je napadne, kdyz se fekne

Ceska republika — vedouci napady zapisuje/zakresluje na tabuli. Pokud svétlusky fikaji véci
pouze ,,z jednoho soudku®, vedouci se je snazi navést tak, aby se na tabuli objevila jak
ptiroda, tak lidé, stavby, vyndlezy, cokoli dalSiho. Po dokresleni nasleduje kratkd debata
0 tom, ze vlast — pro nas Ceska republika, neni pouze mapa, ale vSe, co se na nasem Uzemi

nachazi a k cemu mame né&jaky vztah — takze i ostatni svétlusky a skautky.

6.3 Program pro skautky

Hlavnim cilem programu pro skautky je POCHOPIT. Vétsina skautek dokdze odiikat
body skautského zakona, kdyz se vSak zeptate na jejich vyznam, uz to neni tak slavné. Tusi,
ale té¢Zko hledaji slova pro jejich vysvétleni. Proto je tak dilezité, aby chéapaly, o co ve
skautském slibu a zdkon¢ jde. Aby si dokdzaly obhdjit své postoje a chovani v ptipade, ze
budou konfrontovany druhou osobou v situaci, kdy se zachovaly spravné, podle skautského
zakona, ale druhd strana to bude vidét jako Spatné rozhodnuti. V takovych chvilich je zasadni,
aby skautka védéla, Ze neudélala chybu, véfila si a nezacala o sob& pochybovat.

Pro sezndmeni se se slibem je tieba skautkdm blize béhem programu pfiblizit pojmy:

slib, Cest, Pravda a Laska, povinnosti, poméhat.
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blok ZAKON SKAUTEK

Aktivita 1: skautky budou mit za kol ve dvojicich (pokud je skautek vice jak 10,
v mensi poctu mohou hledat samostatn€) najit po tabofe schované zasifrované papirky
s jednotlivymi body zdkona. Jakmile najdou papirek, vrati se na startovni stanovisté a bod
zékona rozlusti. Az budou zpét vSechny skautky, maji za ukol se setadit mI¢ky na lan€ lezicim
na zemi tak, ze kazda dvojice reprezentuje bod zdkona, ktery vylustila. Na lano se muze
vstoupit pouze na jeho zacatku, body zdkona musi byt setfazeny od 1 do 10 a nikdo béhem
celého sefazovani nesmi z lana sestoupit. Az si budou skautky myslet, Ze maji spravné
sefazeno, popotadé¢ feknou jednotlivé body zdkona (pokud bude n€kde chyba, vyzve vedouci
skautky, aby chybu opravily). Tato aktivita slouzi zejména pro zopakovani znéni jednotlivych
bodul zékona, které vyuziji skautky v dalsi aktivité.

Aktivita 2: skautky se postavi do krouzku, jedna skautka za¢ina ,,vykopavat™ — hodi mi¢
dalsi skautce a fekne Cislo bodu zdkona (napt. 5). Skautka, kterd chyti mi¢ fekne znéni bodu
zakona a né&jakou situaci, ktera je ze Zivota a pasuje na bod zakona (napi. zdvofila — je
zdvotilé, kdyz pozdravim pfi vstupu do restaurace). Bylo by vhodné, aby kazda skautka
chytila mi¢ alesponi 2x. Nasleduje debata, béhem které by se mélo oziejmit, zdali skautky
dokazi vidét za znénim zékona konkrétni situace, zdali chapou, co ktery bod zdkona znamena

(pfipadné vedouci muze dovysvétlit a pridat dalsi ptiklady viz. podkapitola 3.2).

blok SLIB SKAUTEK
Aktivita 3 — slib (viz. podkapitola 5.1)

Aktivita 4 — Cest, Pravda a [aska, povinnosti, pomahat: Pfi této aktivité se jedna o praci

S mazaci tabuli. Jednotlivé téma se vzdy predestie a nasleduje soupis vsSeho, co skautky
napadne, Ze do tématu patii. V ramci tématiky Pravdy a Lasky je zakomponovén i dobry
skutek (denni piikaz skautek) a do tématu povinnosti i skautské heslo Bud' pfipravena.
V ramci tématu pomahat pak budou mit skautky za kol napsat, kde vSude miizeme pomahat

a jakym zptisobem.

6.4 Program pro rangers

Hlavnim cilem programu pro rangers je si uvédomit, jaké mame moZnosti
PREDAVANI znalosti a informaci svéfenym détem. Ze nemusime véci pouze fikat, ale Ize je
ukazat i1 jinym zptisobem. Predpokladem je, Ze rangers se uz trochu vyznaji jak ve slibu, tak
zakonu. Proto je program zaméfeny na rozsifeni jejich znalosti, schopnost pfedavat je dal a
zéaroven jim ukazat, ze slib ani zakon neni nudny. Naopak, ze si pii jeho procviovani mtize
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clovek uzit 1 zdbavu. To, co se piSe v ¢asopise Skauting dokonale vystihuje rangerské ,,P*:
,»Vychodiskem takové ptipravy musi ovSem byt vlastni zkuSenost vedouciho (radce)
S duchovnim Zivotem. Zde ptedevsim plati: "Kdo chce zapalovat, musi hofet." VSechny tzv.
potize s "vykladem slibu" maji s nejvétsi pravdépodobnosti potize v nedostatku této vlastni
zkuSenosti na stran¢ vedouciho. Proto povazujeme na vhodné soustfedit se na sebevychovu

dospélych.” (str. 18, kolektiv autord, 1993).

blok ZAKON RANGERS

Aktivita 1: kazda rangers si vylosovala jeden bod zakona a méla za ukol ho umélecky
ztvarnit na papir pomoci koldze z vystfizenych postavicek ze starych Casopist. Poté méla
vysvétlit, pro¢ zvolila pravé tu a tu postavu, co jeji kolaZ znamena. Je to pouze jeden
z moznych zplsobi, jakym détem pfedat svoje znalosti, nicméné velmi U€inny. Rangers pii
tom maji také moznost povolit uzdu své fantazii a mit ¢as na rukodélkatrskou Cinnost, kterych

se jim v posledni dob&é moc nedostava.

blok SLIB RANGERS
Aktivita 3 — slib (viz. podkapitola 5.1)

Aktivita 4: s rangers si budeme klast rozsitujici otazky k jednotlivym ¢astim slibu, které
by je mély navést k hlubSimu zamysleni nad sebou samymi. Poté bude nasledovat debata
0 tom, jak vSe ptiblizit détem. K dispozici je dobré mit velkou mazaci tabuli na psani napada.
Priklady nékterych otazek: Dodriujes svoje sliby? Dd se na tebe spolehnout? Jaké jsou
nejvetsi IZi, co rikas sama sobé, co na sobé nemas rada? Jaké jsou tvoje povinnosti v oddile,
co ocekavas od déti? Ridis se zakony své zemé? Omezuji nds zdkony, nebo chrani? Dodriujes
pravidla jen pred détmi v oddile, nebo i mimo jejich dohled? Co T¢ v Zivoté omezuje, ¢im se
musis 7idit? Pro¢ pomadhas ostatnim? Nezistné nebo za odménu? Jakym zpusobem se da

pomoci?

6.5 Duchovni rozvoj déti prostiednictvim jednotlivych aktivit

Aktivita slib: Jelikoz duchovni Zivot stoji na vytvafeni vztahti (viz. kapitola 2), bylo
cilem aktivity ukazat, ze nas divéi kmen neni pouze slovni spojeni, ale Ze jde o dva oddily
plné obycejnych holek, které chtéji mit ty druhé za kamaradky. Aby si svétlusky uvédomily,
ze se skautek nemusi bat, Ze to jsou jejich star$i sestry, které jim kdykoli ve vSem poradi,
pomuzou, ze jim mohou divéfovat. A aby skautky véd€ly, Ze poméhat svétluSce neni
povinnost a otrava, ale ze se tim stavaji privodkyni a pomocnici na jejich cesté Zivotem —
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at uz po strance skautské, vztahové, emocialni atd. Ktomu vSemu je potieba také
nezapomenout na rovinu samotného slibu — co na to nase svédomi, pokud néjaky slib
porusSime? Jak se citime? A dokdzeme si to uvédomit, ze jsme néco udélaly Spatné?

Dokazeme se v kolektivu omluvit a uznat svoji chybu?

Svétlusky — aktivita 1: Svétlusky mély béhem aktivity rozhodovat 0 situacich, které je
doma bézné potkavaji, jestli se hlavni aktér zachoval spravné ¢i nikoli. V zivoté vétSinou
nemaji tolik Casu na rozhodovani a pfemysleni. Proto je aktivita dobrym tréninkem, kdy
mohou o situaci premyslet a odiivodnit si, jaké je nejlepsi feSeni a co to znamena se spravné
rozhodnout. Pti aktivité tak maji ¢as si uvédomit, co je pro n¢ opravdu dulezité, co znamena
byt poslusna a mohou si tak vzpomenout na situace z jejich zivota, které byly tieba podobné.

Svétlusky — aktivita 2: Béhem scének, které si svétlusky sami vymyslely cerpaly

ptedevsim z vlastni zkuSenosti. Musely premyslet nad tim, co se jim kdy podaftilo, ¢i kdy
se rozhodly Spatné a tyto zkuSenosti predvést ostatnim. Mély tak moznost ,,napravit* néco, co
se jim minule nepovedlo. Pristé¢ uz tak tfeba budou védét, jak danou situaci feSit — byt tak

blize k Nejvyssi Pravde a Lasce.

Svétlusky — aktivita 4: Pravda a lez je velky fenomén dne$ni doby. ,,Mala milosrdna
lez“ uz se skoro ani nepovazuje za lez. Svétlusky tak mély moznost si béhem programu
vyzkouset leZ na vlastni kiizi, jestli jim dé€la problém lhat, jestli se jim libi, pokud 1ze n¢kdo
jim. Na zaklad¢ této zkuSenosti by pro né¢ mélo byt snazsi vyhodnocovat situace, kdy n¢kdo
bud’ 1Ze jim, anebo ony sami jsou v pokuSeni lhat. Tedy — aby umély poslechnout své
svédomi, a i za cenu osobniho diskomfortu ¢i sankce byt pravdivé a pravdomluvné.

Svétlusky — aktivita 5: I pojem vlast mize rozvijet duchovni Zivot. Jde o uvédomeéni

si vztahu ke v§emu, co je kolem nas. Skrz pfirodu, majestatnost staveb, krasu uméleckych d¢l,
ale i pocitu, ze né¢kam patfime a mame kolem sebe lidi, ktefi s nami tvoii jedno spolecenstvi,
by mélo u svétlusek dojit k uvédoméni, Zze na svété nejsou dulezité jen veéci materialni, ale
i to, jaky z nich mame pocit — emoci, jak na nas pusobi, jaké z nich mame zazitky. A Ze tyto
nematerialni véci maji mnohdy vétsi cenu, nez jaka by se dala zaplatit.

Skautky — aktivita 1: Fair play, dodrzovani pravidel, komunikace s ostatnim. To vse

je velmi dulezité v zivoté kazdého Cclovéka. A jak jinak budovat vztahy, zlepSovat
se ve schopnosti vyjadfit svoje potieby nez pfi €innosti, pii které ndm o néco jde. Skautky
béhem aktivity méli nckolik pfileZitosti k tomu, aby musely najit efektivni ndstroje pro
komunikaci mezi sebou. A dale, ze pokud budou hrat sami za sebe, nikdy se jim na konci

nepodaii slozit vSechny body zédkona za sebou. Skautky tak béhem aktivity mohly poznat, jak
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hodné je pro né hodnota spoluprace a toho, ze pro spolecny vysledek musim ,,obétovat®
vlastni vyhru, dilezita.

Skautky — aktivita 2: Podobné¢ jako u svétlusek, i tady musely skautky Cerpat z vlastni

zkuSenosti a vzpomenout si na situace bézného zivota, na které mohly napasovat jednotlivé
body zakona. Uvédoméni si toho, co délame Spatné, jak to muizeme napravit a jak pristé
jednat podle naseho nejlepsiho svédomi spravng, bylo cilem této aktivity.

Skautky — aktivita 4: Jak mize ¢lovek ztratit svou Cest? A pro¢ se nam nechtéji plnit

naSe povinnosti ¢i pomahat ostatnim? Béhem této aktivity se skautky seznamily s tim,
co si predstavit pod jednotlivymi slovy. Ze pomahat mizeme riznymi zptsoby, Ze je na nas,
komu jak pomulzeme, Ze pokud nesplnime svoje povinnosti, ma to nasledky. Smyslem
aktivity bylo odstartovat debatu, béhem které si kazda skautky sama uvédomila, co jsou jeji
povinnosti, jestli je dodrzuje, co by mohla d¢lat 1épe, jestli md moZznost ve svém okoli
pomadhat a jestli je to vitbec dilezité, jestli je pro ni predstava Nejvyssi Pravdy a Lasky pouze
slovem, anebo si pod tim piedstavuje konkrétni véc, za kterou mize sméfovat svou zivotni
cestu (napft. pravé pomahat ostatnim).

Rangers — aktivita 1: Chtit néco vysvétlit nékomu, kdo o tom moc nevi nebo tomu

nerozumi, si zada urc¢itou osobni zkuSenost. V rdmci programu si mély rangers sami vytvofit
,plakatek” s vysvétlenim néjakého bodu zakona. Z hromady ¢asopisi musely vybrat symboly
vystihuje. Stejné tak i1V zZivoté pfeplnéném informacemi musime hledat to, co je pro nasi
duchovni cestu hlavnim kompasem. Musime zjednodusovat a chytat se toho, ¢emu rozumime
a jit za tim, co chceme poznat. Jakmile totiz dokdzeme néco uchopit a zjednodusit tak,
abychom to vysvétlili druhému, samotnym se nam to vyjasni, netdpeme, chapeme. Jakmile
tak rangers maji jasno ve skautském zakong, maji velmi pevné zabradli, o které se béhem

svého duchovniho ristu (tj. cesty dlazdéné skautskym slibem) mohou opirat.

Rangers — aktivita 4: Tato aktivita pfimo cili na hloubku lidské duSe. Na ty kouty
naSeho védomi (a svédomi), které moc Casto nevymetame. Byva to pfedevSim to, co se tyka
nas samotnych — naSich chyb a nedostatki. Prace na seberozvoji, sebezdokonalovani je béh na
dlouhou trat. Kazdé malé uvédomeéni ale stoji za to. Mnohdy ndm uvédoméni si a poznani
naSich $patnych vlastnosti ¢i charakterovych vad pomtize piekonat to ,,néco®, co nedokdzeme
pojmenovat, ale diky ¢emuz se citime pod psa. V ramci duchovniho rozvoje nam jde preci
0 to, abychom v souladu se skautskym slibem a zakonem a skautskymi principy kracely

Zivotem ve snaze pomoci ostatnim skrze poznani sama sebe, a tak se mozna co nejvice
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priblizili Nejvyssi Pravdé a Lasce. A jak jinak zacit nez klast si otazky, které jsou nam sice

nepiijemné, ale které oteviraji dvete naSeho nitra.

6.6 Zpétna vazba od svétluSek, skautek a rangers

Co ti utkvélo v hlavé nejvice? Co t& pfi programu nejvic bavilo?

Z5V od svétluiek: Co si piredstavime pod Ceskou republikou. / Jak jsme se divaly
na spolecny vytvor — uvedomila jsem si, kdo tam vSechno je. / Spolecny vytvor a jak
jsme se na neho pak divaly. / Jak jsme se divaly na vSechny holky na tabore (pozn.:
myslen plakat ,, Divéi kmen “)

Z5V od skautek: Jak jsme lustily body zdkona a pak jsme je mély seradit na tom
provazu podle poradi od 1-10. / Béh s Siframa a zdkonem. / Pomiicky na zdkon,
Fazeni zdkona. /Lepeni fotek, probirdani zakonii + pomiicky k zdkonu

Z5V od rangers: Délat koldze na jednotlivé body zdkona. | Asi lepeni koldze, ktera
méla vyjadrit nds bod zdkona. | Popsat zdakon pomoci kolaze byl skvély napad. |
Libilo se mi vyrabéni tech kolazi, méla jsem dostatek casu se zamyslet nad bodem
zakona, kterému jsem predtim nevénovala tolik pozornosti, ale ted se mi zda

dilezity.

Byl pro tebe program piinosny? Naucila ses néco nového? Nebo mas pocit, ze kdyby

nebyl, chovala by ses dnes uplné stejné?

Z5V od svétlusek: Chovam se trosku lip — jak jsem slysela slib a zdkon. / Chovala
bych se jinak. Uvédomila jsem si, Ze nejsem sama. / Chovala bych se porad stejné. /
Chovam se uplné stejnée.

Z5V od skautek: Mnohem lépe si pamatuju body zdakona, protoze predtim jsem
na tom byla dost bidné. / Asi bych se chovala stejné. / Byl prinosny. / Ano bylo.

Z5V od rangers: Myslim, Ze mi to pomohlo uvédomit si, zZe napriklad hospoddrny
neni jen to, Ze budu Setrit penize, ale treba i vodu pri myti nadobi a tak... |
To nedokdzu takhle vict, o slibu a zakonu jsem neslySela poprvé, takze Zadna
rapidni zmeéna nebyla. | Program byl urcité prinosny, je potieba si zdkon a slib
neustdle pripominat, ale jelikoz jsem zazila uz hodné programu na toto téma

myslim, ze moje chovani potom to tolik neovlivnilo. / Urcité byl prinosny.

Resila jsi od tdbora n&jakou situaci, kterou ti skautsky slib a zdkon pomohl vyiesit?

75V od svétlusek: Nechtela jsem tatkovi Fici o Spatné znamce, ale pak jsem

se opravila. / Ne. / Nevim. / Ne.
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Z5V od skautek: Snazim se podle toho ridit i mimo tabor. / Nevim. / Pomohla jsem
lidem. / Jo, vzpominam si na konkrétni priklad.

Z5V od rangers: Asi ano. / Ano. / Skoda ze v zdkonu neni byt odvdzna, jinak asi ne.
| Asi jsem si presné neuvédomovala, jestli se Fidim skautskym zakonem nebo slibem.
Spis jsem vzdycky jednala podle svého nejlepsiho uvazeni. Ale obcas si vzpomenu:
,,jéeé, ja jsem viastne skautka.* Myslim si, Ze skautsky slib a zakon zapada do mych

hodnot a dava pro mé smysl.

Pomohl ti program uvédomit si néco, co té zatim v souvislosti se slibem a zdkonem

nenapadlo?

75V od svétluSek: Moznd / Ne / Nic / Nepomohl

Z5V od skautek: No asi to, ze ten slib nemusim dodrzovat, ale snaZit se o to
CO nejvic. / Ano. / Ano jak je pro nas diilezity a taky jsem se doucila zdakon. / Ano.
Z5V od rangers: Ze neni tak tézké ho dodriovat a lze ho priblizit détem
na cinnostech, které kazdodenné deélaji. | Spis jsem si to nikdy plné neuvédomovala.
| Zdkon neni jen néejakych 10 pravidel co musime umét odrikat nazpamét, ale

pomdhd nam byt dobrym clovékem a najit blaho v Zivoté. | Ano samozrejme.

Napada t€ jesté€ n€co dalSiho? Jak to tieba prist€ vylepsit?

75V od svétluSek: Myslim, zZe to bylo nejlepsi, jak jen lepsi to byt mohlo. Majda
neni nase vedouci a vlastné nevi, co nas bavi. Udélala to dobre. / Chybelo mi,
Ze jsme si o sobé nerekly vice. Skoro nic jsem se o ostatnich nedozvédela (napr.:
oblibenda barva, zvire, co rady délaji, atd.) / Chybélo mi vytvareni. Trosku jsme
lepily, ale moc jsme netvorily. Chtélo by to vice vytvareni. / Ne, bylo to dobré.

Z5V od skautek: Mné prisel moc fajn. / Ne. / Ne byl supr. / Ne, program
se mi [ibil.

Z5V od rangers: Asi ne, bylo to fajn. / Vic ¢asu na kreativni vyjadreni (abychom
nepresahovali do té povidaci casti programu). | Vice casu, jinak ok. | Bylo to moc
super. Dala bych vic casu na pripravu, a hlavné prezentovani téch kolazi. Aby
vSichni opravdu vénovali pozornost tomu, kdo mluvi a treba pak rozvedli delsi
dialog (nebo pri tom vyrabéni). Ale celkové to bylo moc fajn a prinosné. Mam rada

programy, kde miizu néco vytvorit.
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7 Diskuze

V ramci diskuze bych rada zhodnotila programy, které jsem realizovala v rdmci naseho
letniho tabora a vytvofila z toho vSeho zavér.

Program pro svétlusky osobné hodnotim jako velmi zdafeny. Svétlusky udrzely

pozornost celé 2 hodiny, nejvice si uzily ¢ast s tvofenim scénky. VSechny scénky byly velmi
podarené, ostatni ihned poznaly, o jaky bod zdkona se jedna a dokdzaly spravné a nadSené
opravit, pokud ve scénce dosSlo k poruseni zdkona svétlusek. Bavila je i hra s ,lhanim™ —
chtély ji hrat 3x, jelikoz jsem meéla predchystané otdzky pouze na jednu hru (chtéla jsem
se béhem hry vyhnout tomu, Ze si budou svétlusky vymyslet otdzky sami, ale nebudou vhodné
do této hry), tak si vymyslely i svoje otazky a fungovalo to. Sami poté uznaly, Ze pokud
n¢kdo 1ze a vymysli si, neni jim to pfijemné. Psani vSech véci, které se svétluskam poji
s vlasti zprvu vazlo. Nedokazaly plné pochopit zadani, az po n¢kolika ptikladech se chytly
vzdy urcitého tématu a vyjmenovavaly vSechno, co je napadlo. Ano, nekteré véci byly asi
trochu mimo misu, na druhou stranu bylo zajimavé sledovat myslenkové pochody déti
a v§imat si toho, co je pro né dulezité. Ve vysledku z toho byl moc hezky brainstorming
a soupis vSeho, co se v nasi republice nachazi. U jednotlivych véci jsme si poté snazily fici
jejich hodnotu, a ptemyslely nad tim, jak jsou pro nés dileZzité.
S nasim oddilem jsme se zasekly hned na prvni aktivité — Sifry. Nasim skautkdm moc nejdou,
proto jsem je chtéla vpasovat i do tohoto programu, ale ¢asové se ndm tim vSechno
prodlouzilo a posledni ¢ast programu jsme tak musely hodné zkratit. Pfist€ bych tak tuto
variantu zasifrovanych bodi zakona nevolila (anebo ano, ale ne v takto velkém programovém
bloku). Razeni na lané bylo pfijato bez vétsich caviki, sefadit se skautky nakonec zvladly
na prvni pokus. Rychle jim doSlo Ze bez vzdjemné spoluprace to nepijde, aZ na nékolik
malych zéadrheld spoluprdce probihala hladce. Nejvétsi tspéch u skautek méla aktivita
s micem. Bavilo je vymyslet riizné situace, navzajem si davat rizné body zakona. Pokud si
nékteré skautka nemohla vzpomenout, bylo moc hezké, jak se ji ostatni snazily pomoci.
ZavereCna diskuze byla velmi kratkd z divodu pocéate¢niho zdrzeni, proto nebyla ani tak
plodnd. Nicmén¢ jsme stihly prodiskutovat vSechny ¢asti slibu, které byly v planu. Diky tomu,
ze u toho mohly skautky sed¢t, nikdo po nich nechtél vétsi fyzickou aktivitu, a navic si rady
povidaji, tak jim vlastn¢ ani nevadilo, ze se nad slibem vedla pouha diskuze. Par dobrych
napadut jsme si napsaly na mazaci tabuli.

Program pro rangers se oproti pivodnimu planu trochu zménil. Jelikoz tvoteni kolazi

pro jednotlivé body zakona se protahlo skoro na cely ¢as vyhrazeny programiim, propojila
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jsem ob¢ aktivity a béhem tvofeni koldze jsme si povidaly o jednotlivych bodech zdkona,
slibu, odpovidaly jsme si na otazky z aktivity 4 v podkapitole 5.4. Musim fict, Ze tato debata
(byt fizend) byla velmi obohacujici i pro mne samotnou. Padaly zajimavé nézory, protichtidné
myslenky. Byla jsem rada, ze se kazda rangers vyjadrila, nikdo tak nezlstal mimo diskusi.
Svou vytvoienou kolaz pak méla na konci programu kazdd rangers za ukol predstavit
a priblizit, co ji vedlo k jejimu sestaveni.

V ramci vSech aktivit jsem chtéla vytvofit jednu, ktera by byla vhodna jak pro
svétlusky, tak skautky i rangers bez toho, aniz by se musela upravovat. Zvolila jsem proto
aktivitu s fotkou a vysvétlenim slova ,,slib“. FotokolaZz se vSem holkam v nasem divéim
kmeni moc povedla. Jak svétlusky, tak skautky i rangers byly z vysledku mile pfekvapené.
Skautky vymyslely, Ze si kolaz povésime do klubovny na zed’, abychom ji mély na oéich, tak
moc se jim aktivity libila.

Co se ty€e duchovniho rozvoje déti, jakakoli aktivita, kde si v§imame toho, jak mezi
sebou komunikuji, jak se k sobé chovaji, jak jednotlivé programy prozivaji, a ddvame jim
k tomuto vSemu zpétnou vazbu, je pro déti prospésna a dava jim moznost duchovné rist.
Duchovni zivot a jeho rozvoj je béh na dlouhou trat, proto se nedd ocekavat, Ze jeden
taborovy program muze néco v Zivoté divek zasadné zménit. Nicméné diky zpétné vazbé je
vidét, Ze par divkdm pomohlo pfiblizeni skautského slibu a zakona v lepSim rozhodovani
Vv zivotnich situacich, kdy vahaly mezi dobrem a zlem. A nékolika to nepomohlo viibec. Ale
i tak ma velky smysl nastavovat détem zrcadlo — ukazovat a vysvétlovat, pro¢ je toto jednani
Spatné, jak se toto dalo vyfesit 1épe. Protoze vétSinou staci jen popostrcit, ukazat spravny smér

cesty duchovniho zivota a déti se po ni rozebé¢hnou sami.
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8 Zavér

Skautsky slib a zdkon nés stile provazi. V riizném obdobi zivota ho vnimame
a prozivame jinak, nicméné tu vzdycky byl, je a vzdycky bude. Neexistuje pfesny navod
nato, jak predat svéfenym détem v oddile to, co zakon a slib znamena. Nicméné
s piihlédnutim k znalostem a zkuSenostem vudct, na zaklad¢ vyvojové psychologie a trendi,
které funguji v ostatnich oddilech, lze trochu s vétsi pravdépodobnosti fict, jaké typy
programti budou u déti fungovat vice, a jaké méné. Doufdm, ze tuto praci budete brat jako
inspiraci, ne jako hotovy ,recept na idealni program®. Idealni program totiz neexistuje. Dité
jako takové je velkd neznamd, se kterou musime vzdy pocitat a dle potfeby improvizovat.
Navic neexistuji dva stejni lidé, neexistuji ani dva stejné oddily. Proto nikdy nebude fungovat
ani stejny program. Necht je vSak tato prace inspiraci, jak najit ,,duchovno® tam, kde

by ¢loveka ani nenapadlo hledat.

wSkautsky zakon je zabradli na cesté k duchovnimu Zivotu vydlazidéné skautskym slibem.
autorka prace
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10 Prilohy
Piiloha 1 — popisy a obrazky k bloku ZAKON SVETLUSEK (aktivita 1)

- Pravdomluvna — obrazek hol¢i¢ky, co rozbila hrnicek (ma v ruce ousko) — maminka se
pta, kdo to byl
o Jane
o Mmoc se omlouvam mami, rozbila jsem to ja
- Poslu$nd — maminka tik4 hol¢icce, at’ si uklidi pokojicek
o hol¢icka jde a uklidi si
o holcicka jde a zacne si hrat
- Pomah4 jinym — obrazek, jak pani upadne stovka
o Ppani tohle jste ztratila
o str¢i si penize do kapsy — haa, a budu mit na zmrzlinu
- State¢na a vesela — obrazek maminky — sko¢ mi do sklepa pro brambory?
o ne tam jsou bubdaci tam nejdu
o Nice je tam tma, ale kdyz si rozsvitim a budu odvazna, tak to zvladnu
- Cistotna — obrazek maminky mluvici k dcefi — nezapometi si umyt ruce pred jidlem
o dcerasi jde umyt ruce

o nejde si umyt ruce — uz ma hlad a ji
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Piiloha 2 — otazky k bloku SLIB SVETLUSEK (aktivita 3)
- Kolik snis knedlikt ke svickové?
- Jak Casto si doma uklizis$?
- Kolik mas sourozencti?
- Mas n¢jakého domaciho mazlicka?
- Nejoblibeng¢jsi jidlo?
- Libi se ti na tdboie?

- Uz jsi nékdy byla v zahrani¢i na dovolené?
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