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Oddil, ze kterého pochazim, se historicky prolind s farni komunitou katolického kostela a
salesianského stfediska v nasi méstské casti. V poslednich letech do né&j ale pfibylo mnoho
novackl, coz je jednim z divodu, pro¢ je Vv oddile ¢im dal vice zastoupena z hlediska viry
riznoroda spole¢nost.

Nevedeme zadnou evidenci nabozenského vyznani ¢lent, ale z osobniho kontaktu s dévcaty a
jejich rodinami odhadujeme, ze vice nez tetina z nich se k zadnému nabozenstvi nehlasi. Tyto
déti Casto samy sebe oznacuji za ,,neverici® nebo fikaji ,,my do kostela nechodime*.

Uz na zac¢atku si dovolim odbocku. Vyrazem ,,véfici* v nasi spolecnosti ziidka popisujeme to,
co tim opravdu myslime. Dovolim si ale tvrdit, ze kazdy, kdo jedna na zéklad¢ svédomi,
nécemu veii. K pokojnému zivotu je nutné potieba divérovat druhym lidem, a proto oznaceni
,neverici™ vétsinou nedava smysl.

Ani v kontextu nabozenské viry neni tato zkratka dostacujici. Ne kazdy, kdo se pevné drzi
praktik urc¢itého nabozenstvi, pendsi jeho zakladni hodnoty do svych postoji a vztahti. Také
jsou lidé, jejichz vztah k Bohu (Pravdé a Lasce/Duchu/...) je natolik osobni, Ze jej nejlépe
prozivaji sami, mimo jakoukoli cirkev. Rada bych se d€leni na ,,v&fici a ,,nevéfici” uplné
vyhnula, a kdyz je pro struénost ve své praci presto pouziji, odkazuji tim pouze na vlastni slova
¢lenil svého oddilu, se kterymi jsem to konzultovala.

Chovani mnoha déti na skautskych akcich (v situacich souvisejicich s ndbozenstvim) odpovida
vyznani jejich rodi¢u, ale najdou se i vyjimky. Zpravidla u mladsich se stava, ze se rozhodnou
ucastnit spole¢nych msi a modliteb, piestoze je k nicemu takovému rodice nevedou. U starsich
se pak vyskytuje opacny jev — V puberté nebo v mladsi dospélosti se rozhodnou, Ze nechtéji své
rodi¢e nasledovat ve vyznani ve kterém byli vychovani. I u déti pfed pubertou obcas
pozorujeme, Ze s rodi¢i do kostela jdou, ale s nami ne; u nich se vSak jedna spiSe o momentalni
nechut’ nez zménu nézoru na cirkev.

Takovou skupinu jsem nazvala ,,naboZensky riznorodou®. Tim se snazim popsat skutecnost, Ze
nekteti v kolektivu se povazuji za praktikujici kiestany (prevazné katoliky), a néktefi nikoliv.
Pokud vim, nikdo z oddilu se zatim nehlasi k Zddnému jinému naboZenstvi. Myslim, Ze takové
sloZzeni oddilu neni v Junaku neobvyklé, a doutam, ze oddily v podobné situaci, jako je ta nase
najdou v moji praci uzite¢nou inspiraci.

2.1 Nabozenstvi ve skautingu

Baden-Powelluv postoj: ,,Nikdo neni dost dobry, nevéfi-li v Boha a nedodrzuje-li Jeho zakony.
Proto by kazdy skaut mél vyznavat své nabozenstvi.* zni pro skauta, ktery se k organizovanému
nabozenstvi nehlasi, ponékud radikalné. Myslim si ale, Ze se nejedna o zasadni rozpor. (Baden-
Powell, Scouting for Boys, 1908)

Nabozenstvi je cestou k duchovnimu Zivotu, ale neni k nému synonymem. I k tomu se Baden-
Powell vyjadfil: ,,To neznamend jenom chodit do kostela, znat biblické texty nebo rozumét
teologii. Mnozi lidé jsou hluboce vétici, aniz o tom védi, a aniz by se kdy nabozenstvi ucili.*
(Baden-Powell, Rovering to Success, 1922)



Citat z knihy Scouting for boys pokracuje: ,,NabozZenstvi se jevi jako velice jednoducha véc:
Zaprvé: Miluj Boha a sluz mu. Zadruhé: Milyj a sluz svému bliznimu.“ V ¢eském znéni slibu
si za Boha dosazujeme nejvyssi Pravdu a Lasku; s takovou formulaci se dle moji zkuSenosti
ztotozni 1 skauti, kteti do kostela chodit nechté;ji.

2.2 Uskali

Pti spravné skautské vychové se zapojime do diskuze o abstraktnich tématech. Méli bychom
umét komunikovat o samotném zakladu, znéhoz vychézi nase Ciny, vztahy a nazory.
Potiebujeme si ujasnit a ostatnim sd¢lit co jsou nase hodnoty, jaké zavazky z nich vychazi, a
jak je naplnovat.

Prvni, na co narazime v ,,ndbozensky riznorodém oddile” je nedorozuméni. Jsou zde bok po
boku lidé, kteti své hodnoty a jednéani zakladaji na stejném principu, ktery jsou ale zvykli
popisovat zcela jinym jazykem. Nékdo jej pojmenovava Biih, s riiznou mirou lidskych
charakteristik, jini ho popisuji jako Dobro, nebo ho nijak nepojmenovavaji, nebo jej vnimaji
jako vliv intuice. Je potieba hledat jazyk, ktery bude celé naSe spolecenstvi ochotné sdilet.

Také se musime pfipravit na stfet s rodi¢i. Mohou se objevit extrémy na obou stranach; rodice,
kteti vedou své déti ke kiestanstvi si mohou stézovat, ze nadbozenstvi praktikujeme malo,
N

,heverici” rodice zase ze moc. Konfliktim mtzeme predejit tim, ze pfedem ujasnime, jak to u
nas chodi, k ¢emu déti vedeme, a to Ze konkrétni programy nejsou povinné.

2.3 Prilezitosti

UZ jenom setkdni a sptateleni se s vrstevniky s jinym naboZenskym vyznanim je pro déti
dilezitou zkuSenosti, diky které si mohou zalit utvafet postoj k tomuto vyznani, a také
K riznosti v jinych oblastech Zivota. Vedoucim to poskytuje konkrétni piiklad, na kterém
mohou vysvétlovat Skodlivost predsudku a dilezitost empatie.

Kdyz s détmi probirdme jejich ndzory a postoje, pravdépodobné se v takovémto oddile setkame
S riznosti vychézejici praveé z vychovy, coz ale miZe byt i vyhoda. V SirS§im ,,vzorku nazort*
se muzeme setkat s novymi podnéty a perspektivou, ktera by nas jinak nenapadla.

Vratme se k pojmu nejvyssi Pravdy a Lasky. Pro mnohé t€Zko uchopitelny koncept, a to i ve
véku skautskych vedoucich. Bylo by pro né snazsi tict détem: ,,Slibujeme vérnost Bohu.” a
vysvétlovani co to obnasi nechat na katechetech, knézich nebo rodi¢ich. Setkala jsem se i s
vyrokem: ,,No ta Pravda a Laska je pro nas to, co je pro kiest'any Bih.* Z toho pak neni moudry
vibec nikdo.

Tady neni ,,ndboZensky riznorody* oddil problémem, pouze na ukazuje na problém toho, Ze
vedouci prvnimu principu vyhybaji. Absurdita uvedeného ,,vysvétleni® nas nasméruje k feseni.
Kdyz slibujeme vérnost nejvyssi Pravdé a Lasce, musi se nad tim potfadné zamyslet i
praktikujici kiestané, ktefi si mysli, ze maji jasno v tom, co pro né¢ znamena ,,Bih*.

Abychom mohli détem zadit povidat o slibu, musime byt schopni formulovat vysvétleni, které
bude pochopitelné jak pro déti, kterym ,,Bih* nic neftika, tak i pro ty, které jej od svych rodica

%

nekriticky pfevzaly na prvni misto Zebticku svych hodnot.

Mimo jiné nés tato podminka pfinuti zacit u sebe; nemiizeme totiz chtit v détech péstovat
bohaty duchovni Zivot, kdyZ ho sami neméame. Zaroven pamatujme, Ze nejde o to mit odpoveéd’
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na vSechny otazky; je dalezité potad hledat, a dil¢i zastaveni (postoje), ke kterym jsme jiz dosli,
prenést do vztaht a skutki, a najit pro n¢ misto v naSem kazdodennim zivoté.

Nékteré dulezité duchovni poznatky od nas déti piejimaji mimod€k a neplanované. To ale
neznamend, ze muzeme duchovni vychovu ponechat nahodé. Kdyz s ni budeme cilené
pracovat, pfedame toho daleko vice. UZ jenom proto, ze vyf¢enim se ndm myslenky upeviiuji,
a nutnost komunikace vede ke zdokonaleni formulace.

3.1 Spontanni duchovni vychova

Kli¢ovou a zaroven tézko uchopitelnou soucasti duchovni vychovy nasich svétenci je veskeré
nase pusobeni mimo program. Mnohd duchovni uvédoméni se v jejich zivotech stanou
nadhodné. Ne na zaklad¢ hry, kterou jsme zatadili do harmonogramu, ale naptiklad na hlidce pfi
pohledu na no¢ni oblohu, pfi rozhodovani, zda se usmifit s kamaradkou, se kterou se pohadali,
nebo kdyz vedouci odpovida na otdzku, pro¢ neji maso. Je potieba s touto skutecnosti pocitat a
pfipravovat se na ni.

3.1.1 Jak odpovidat na tézké otazky

Kazdy vedouci se setkal se situaci, kdy nevédél, co ditéti odpoveédét. Do rozpakii nds obzvlaste
mohou uvést moralné a spolecensky kontroverzni témata. Od: ,,Pocité se to jako dobry skutek,
kdyz to délam kvuli ukolu do stezky?*, ptes: ,,Myslis, ze ma Blh rad gay 1idi?* az po ,,Co tikas
na potraty?“ Také se nas déti miizou ptat koho volime, jestli bychom $li na tu a tu demonstraci,
kolik chceme mit déti, a dalsi velmi osobni otazky.

Tim déti projevuji velikou davéru jak ndm samotnym, tak nasemu usudku. Je potieba na ni
reagovat adekvatni pozornosti a citlivosti. Vedouci, ¢asto jeden z vzorii v tomto vyvojovém
stadiu, mize vyznamné piispét k formovani hodnoty, kterd bude dité provazet cely zivot. Je to
krasna piileZitost ale velkd odpovédnost. Vedouci by mél mit na zfeteli své vlastni nedostatky
(pfedsudky, zkresleni, omezenost informaci), a nenechat je zasdhnout do plnéni své dilezité
role. Mize a mél by vSak uptimné sdilet své nazory, protoze predpokladame, ze jsou v souladu
s hodnotami skautského hnuti.

Hledani nejvys$si Pravdy a Lasky je projekt na cely Zivot, coZ znamend, Ze stoprocentné
spolehlivou autoritou neni nikdo, a 1 o tom bychom méli byt s détmi transparentni. Neméli
bychom jim pfedavat dogmata, at’ uz cirkevni nebo jina. A také z pedagogického hlediska je
lepsi, kdyz odpovéd’ na otdzku ,,spole¢né objevime*.

Snazme se co nejvice vysvétlovat proc jednat uréitym zplisobem, a pouZzivat respektujici jazyk.
V mnoha ptipadech miizeme apelovat na empatii: ,,Pfedstav si, ze by se to stalo tob¢.” Kdyz
svllj nazor nedovedeme odiivodnit, je alespon potteba ho deklarovat jako subjektivni, pouzit
,Ja si myslim/véfim tomu, ze...*

Takeé neni Spatné odpoveéd’ odlozit na jindy, pfiznat se, Ze ja sam v tom nemam jasno, nebo fict,
ze nemame dost informaci, abychom se k tomu mohli vyjadfovat. Dilezité je neopomenout
nastaveni vlastnich hranic, a pfipadné¢ détem fict, Ze ndm neni pfijemné toto téma
ted’/tady/s nimi probirat.




3.1.2 Osobni priklad

Nesmime podcenit vliv nasi autority na déti. I kdyz si to mnozi neuvédomuji, vedouci ¢i radce
se Casto stava pro déti vzorem, a to v dobrém i ve zlém. Nejen proto bychom méli i mimo
skautskou ¢innost zit tak, abychom se v zajmu dobrého vlivu na mladez nemuseli pietvaiovat.
Kazdy déla chyby, a kdyz nastanou, mame pfilezitost byt vzorem v upfimnosti. Ale i zde plati,
7e mame narok na soukromi, a nemusime s détmi sdilet vSechna selhani naseho osobniho
Zivota.

Zapeklité je, kdyz si vedouci vymysli jind pravidla pro sebe a pro déti. Na tuto myslenku mé
privedl jeden vedouci, ktery se nehlasi nabozenstvi svych rodicl, a odivodiuje to svymi
vyhradami k cirkvi, ale déti na akcich vodi do kostela s vysvétlenim: ,,Déti se tam uci dobry
hodnoty.* V uréitych ptipadech to mize davat smysl, ale pak by mél ¢lovék k sobé byt uptimny
a mit opravdu dobry diivod. A protoze vic hlav vic vi, i toto téma mizeme probrat na porad¢.

3.1.3 Duchovni vychova vedoucich

Nez viibec zacneme né&jaké nastroje k duchovnimu rozvoji pouzivat, méli bychom si ujasnit,
jak to médme my sami. Kazdy jednotlivé, i jako skupina vedeni. Nesmime se nechat zastrasit
vlastni nedokonalosti. Pfirozené je nam nepiijemné vyslovit otazku, u které mame pocit, ze
bychom uz ddvno m¢li znat odpovéd’. Stejné€ jako v ostatnich oblastech, i v duchovnim zivoté
je prilezitost k sebevzdélani, a nikdy neni pozd¢ zacit.

Kdyz budeme v kolektivu vedeni probirat své hodnoty a néazory, jednak to prisp&je
k prohloubeni poznani (sebe navzajem, i poznani téch témat). Vzajemné¢ se mizeme ujistit, ze
n¢kdo z nés nesifi mezi déti néjaky problematicky postoj, coz se mize dit i S dobrym umyslem
z pouhé nevédomosti. Také diky t€émto konverzacim budeme védét, za kym poslat dité s
komplikovanou otazkou, na kterou jiny ¢len vedeni dovede odpovédét 1épe nez my sami.

JestliZe se v nasem oddile vyskytuje neblahy zvyk déleni na ,,véfici* a ,,nevétici®, je dobré 1
tohle probrat, utvofit si postoj a naplanovat kroky, kterymi ho aplikovat. Skupiné€ vedenti,
ale 1 détem muizeme polozit nasledujici otazky:

e (o si predstavujes pod pojmem vira?
o Cemu ve&fis?
o Naco se v oblasti hodnot a vztahti s lidmi spoléhas?
o Zkus pojmenovat néktera sva piesvédceni o tom, jak by svét mél fungovat.
e V ¢em se svymi rodi¢i nesouhlasi§? Na zaklad¢, ¢eho jsi zménila tento sviij ndzor?
e Kter¢ hodnoty mas s kiest’anstvim spole¢né? Které naopak ne?
e (o t¢ vede k tomu, ze konas dobré skutky, 1 kdyZ to nikdo nezjisti?
e Jak si pfedstavujes vznik svéta/Zivota na Zemi? (mozna mezi ostatnimi vypada
zvlastng, ale mize vést k zajimavé diskuzi, zda kiest'ané berou biblické piibéhy
doslovng, a jak si vysvétlujeme zazraky ptirody)

V metodické ptiloze jsou podrobnéji rozpracované dva programy, které 1ze vyuzit pro duchovni
rozvoj vedoucich a jejich pfipravu na duchovni vedeni déti.

3.2 Vychovné nastroje

Soucasny postoj vedeni mého oddilu k duchovni a ndboZenské vychové by se dal popsat takto:
Jsme historicky kiestansky oddil, ale mame mnoho déti a vedoucich, ktefi nepochézi
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z kiestanskych rodin. Udrzujeme tradici chozeni na nedélni mse, modlitby pted jidlem, nékdy
I ranni a veCerni modlitby na tabote. VSechny tyto aktivity jsou nepovinné, zasadné je nechceme
nikomu vnucovat. NaSe duchovni programy jsou predevsim povidani s détmi o jejich vztazich,
hodnotach, a o ¢emkoliv co citi potfebu s vedoucimi probrat. V duchovnich programech se o
Bohu prili§ nemluvi, vira se v nich vyskytuje jen jako pocatecni podminka, ze které nékteti
ucastnici diskuze vychazeji pti formaci svych nazort. O nejvyssi Pravdé a Lasce se bavime
témét vyhradné v rdmci piipravy na slib.

V této sekci shromazdim nékolik nastroji, které by mohly mému 1 jinym oddilim pomoci
rozsifit obzory v rozmanitosti duchovni vychovy. Moznych nastroju je opravdu mnoho, v této
praci se zamétfim na ty, které néjak kiestansky a nendbozensky piistup k duchovnimu Zivotu, a
piidam navic nékteré, které na mé v praxi obzvlast’ zapusobily.

3.2.1 Nejen naboZenské ritualy

Ritudly slouzi k utuzeni spoleCenstvi, ukotveni a vneseni struktury do kaZzdodennich i
vyznamnych zivotnich okamzikl. Poskytuji strukturu a pocit bezpeci, a jsou pftileZitosti
k duchovnimu prozitku, se kterym se poji uvédomeéni si sdilenych hodnot. (Gajdosova, 2023)

Ritualy se ve skautské ¢innosti objevuji hojné, pro mnohé oddily jsou samoziejmosti nastupy,
pokiiky, slavnostni zapaleni tdbordku, ritudly spojené se slibem a ptipravou k nému, ritual
pfijimani novacki, a mnoho dalsiho.

V oddilech s ndboZenskym zaméfenim se setkdme i s ritudly prevzatymi od cirkve. Nésledujici
ti1 priklady tesi, jak tyto ritualy zakomponovat do zivota oddilu, tak, aby ,,vétici* mohli prozivat
svou viru podle svych potieb, a zarovei aby ,,nevéticim* nebylo ndbozZenstvi vnucovano.

,»Jak se pozna Ze to funguje?* je pro ritudly specificka otdzka. Ostatnim nevidime do hlavy, a
nemuzeme si overit, jestli to prozivaji presné tak, jak chceme, aby to prozivali. Daleko 1épe
pozname, ze to nefunguje. Kdyz se déti vedoucich ptaji, pro¢ to tak délame, a vedouci
nedovedou odpovedét jinak nez ,,Protoze je to tradice.* nebo ,,Protoze jsme kiest’ansky oddil.*
je néco Spatné.

Dokud jsou tradice spolecenstvim piijimany, jednotlivci se do nich zapojuji, a pravidelné se
ujiStujeme, ze pfimétené véku chapou jejich smysl, povazuji je za fungujici. Urcité ale neuskodi
zamyslet se, jestli by ndm neprospélo néktery aspekt Zivota oddilu obohatit o novy ritual.

Pochopitelné je potieba se vyvarovat toho, abychom nékoho ,,obraceli* na své nabozenstvi,
nebo mu jeho viru vyvraceli. Tém, ktefi chtéji své nabozenstvi na skautskych akcich prozivat
bychom k tomu méli poskytnout prostor a ptilezitost. MSe a modlitby by nikdy nemély byt
povinné. Zaroven bychom méli zajistit moznost k odpovidajicimu duchovnimu prozitku i tém,
kteti se téchto nabozenskych tkont neti¢astni.

3.2.1.1 Bohosluzba a alternativni program

Za mého détstvi byl v nasem oddile nest’astny zvyk povinného chozeni do kostela pro vSechny
déti, 1,,nevetici®. Tehdy to bylo odiivodnéno tim, ze vSichni vedouci do kostela jdou, takze déti
nemaji s kym zistat na zédkladné. Soucasné vedeni oddilu se jednomysln€ shodne, Ze takova
praktika nikoho k vite nepfivedla, a mnohym s dosud neutralnim postojem naopak nabozenstvi

znechutila.




V horSim ptipadé¢ ,,nechodici do kostela® béhem mse vafi, uklizi nebo maji volno. V lepSim
pripad¢ maji alternativni duchovni program. V obou ptipadech se déti rozdéluji na dvé skupiny.
To je v potadku v pripadé workshopti, kdy u kazdého rozvijime kreativni psani nebo zru¢nost,
podle toho, k ¢emu on sam tihne. Myslim si ale, ze vétsi ¢ast duchovniho rozvoje by méla
probihat pro vSechny a pokud mozno ve spolecenstvi.

Dalsi problém s timto modelem je, ze kdyz je alternativni program opravdu duchovné
rozvijejici, a mSe je zrovna celkem ,,nezdzivna“, maji naopak ,nevéfici* oproti ,,véficim* 0
jeden rozvijejici program navic. Ti, ktefi byli v kostele o néj jsou ochuzeni, a to co si odnasi
Z bohosluzby se s tim neda srovnat (vybavuje se mi zazitek kdy ,,pan farai fikal ze nemame
chodit na o¢kovani®).

Jak z pozice vedouciho zajistit, aby mse, na kterou na akci déti bereme v nich vyvolala n¢jaky
duchovni prozitek, ¢i zajimavou otazku nebo odpoveéd’?

Muzeme si na tabor €i jinou akci pozvat knéze, se kterym mame dobrou zkuSenost. Vime, ze
dovede pracovat s détmi a piedat jim poselstvi Pisma pro né srozumitelnym jazykem. Najdou
se 1 knézi, kteti jsou ochotni ud¢€lat program pro vSechny, a mse se tak stane pouze volitelnou
soucasti hlavniho duchovniho programu, ktery déti proziji spole¢né. (Vykoukal, 2023)

Kdyz takovou moznost nemame, a kdzadni mistniho knéze se ukéaze jako détem nepochopitelné,
nebo dokonce nevhodné, mizeme my sami s détmi nasledné probrat vybranou pasaz z Bible a
vybrat z ni pouceni, které je pro nase svéfence relevantni. Tato aktivita ma vyhodu, ze ji
muzeme realizovat se vS§emi détmi, nejen S témi, které chodi do kostela.

N v

Mimo vybér knézi a vlastni vyklad pisma mizeme mladez povzbudit k opravdovéjsi ti¢asti na
msi tieba tim, Ze jim pievypravime vlastni zkusenost — co tam prozivame, V ¢em ndm to poméaha
atd.

DalSi moZnosti, jak fesit nedélni dilema je na msi spole¢né nejit. Mame-1i Spatnou zkuSenost se
msi v obci, kde mame vikendovky, miZeme navrat domil naplanovat tak, aby déti, které o
bohosluzbu maji zajem $ly individudlné vecer.

3.2.1.2 Modlitby pred jidlem

V poslednich letech na nas tabor jezdi okolo padesati déti, a oddilova rada musela revidovat
mnoho dosud automatickych procesi. U snidané, obéda a vecefe mame tradici modlitby pred
jidlem: Kdyz si vSichni naberou do eSusi a zaujmou misto u stolu, postavime se, nékdo
Z druZiny, kterda ma sluzbu, prednese modlitbu, nasleduje pisen a pokfik, a teprve potom jime.

Od urc¢itého poctu stravniki ale pfi tomto procesu (jehoz nejdelsi Casti je stani ve front¢) teplé
jidlo chladne, a ceredlie se v mléce nepiijemné rozmoci.

Resenim bylo modlitbu pfesunout pred nabirani jidla; aviak na poradé, ktera k nému vedla
zaznély zajimavé otdzky: ,,Podle mé& je hezky cekat na ostatni a zacinat to spolecné, ale jak to
vysvétlit tém détem, ktery nechapou, co se déje?* ,,Kdyz uz jsme u toho, neméli bychom ud¢lat
néco stéma détma, ktery evidentné odiikavaji naucenou modlitbu bez zamysleni?* A to
vSechno provazela nevyicend otdzka ,,Pro¢ se vlastné modlime?*

Mozna nas piekvapi (a nékteré pohorsi) zjiSténi, Ze devitiletd Emicka (ktera do kostela nechodi)
fik4 ,,Dekujeme za toto jidlo, a prosime at’ se nikomu nic nestane, amen!* se stejnou vaznosti a
nadSenim, jako ,Ja véfim na vily!* kdyz to ma za tkol v etapové hie Petr Pan. To ale
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neznamend, ze bychom ji méli pokarat, at’ modlitbu ,proziva vice®. Jak upozornila jedna
z vedoucich, ktera do kostela chodi: ,,Ono to ani pro nés neni zas tak hluboky. Kdyz to fikam
j4, tak sice mluvim k Bohu, ale neni za tim z4dnd komplikovand myslenka, to bychom u
kazdyho pozehnani stravili hodinu.*

Pro kiestany je takova modlitba piilezitosti ke kratkému zastaveni, pfipomenuti toho, ze jidlo
neni samoziejmost, ale dar (jak od Boha, tak od nasich bliznich, kteti ho pfipravili) a divod
k radosti. Umoziuje naplno prozit obyc¢ejny kazdodenni okamzik a vede K upevnéni pokory,
ktera je dalezitym pfedpokladem zdravého duchovniho Zivota a plnéni skautského poslani.

Hromadné zahdjeni jidla s jednoduchou formou umozni vSem uvédomit si dilezitost jidla a
sdilet radost ze setkdni nad nim s celym spoleCenstvim. Forma muze byt kratky zpév,
tanec/série gest, fikanka, podani rukou, dékovani (kuchafum, nebo jen tak do éteru), prosha o
pozehnani atd.

r

Napriklad nasi tradi¢ni modlitbu pted jidlem bych rozebrala na nékolik ¢asti:

e Dobrovolnik pfednese kratkou modlitbu, napt: ,,Dékujeme za toto jidlo a za ty kdo ho
pripravili.” — stravnici se spole¢né ztisi, a vyjadii vdécnost kuchartiim. Déti k tomuto
prednesu mizeme vybidnout, aby se neostychaly, ale neméli bychom je nutit.

e Zazpivame pisen: ,,Mily pane Boze, vidlicky a noze do rukou ndm prosim dej. A na
chleba sadlo, to je pane Zradlo, to ndm pane poZehnej.* — je to dalsi spolecny ritudl, i
kdyz trochu smésny. Piipomina nam, ze jidlo neni samoziejmost, madme si ho vazit a
neplytvat jim. Protoze zpivame vSichni zaroven, détem nebrani v zapojeni stud.

e V kruhu se chytime za ruce a poktikem ,,Bzzz, ham!* si popiejeme dobrou chut’. —
podani rukou podporuje ducha spolecenstvi, 1 kdyz text by si jisté zaslouzil revizi.

3.2.1.3 Zakonceni dne
Velmi krasnym kazdodennim ritudlem miiZze byt spolecné vecerni zastaveni. MozZnosti jsou
nescetné: vecerni nastup, spolecna modlitba, Gilwellsky kruh, reflexe s druzinou, ¢teni nebo
zpivani na dobrou noc.

Je to ptilezitost k uklidnéni a zamysleni se nad uplynulym dnem; mame €as si sami pro sebe
uzaviit v§e co jsme prozili. Nekteré ritudly nam navic umozni zavér nasi reflexe nahlas sdilet
s ostatnimi. Jedna se o aktivitu celého spolecenstvi, takze mame pfilezitost Se S ostatnimi
rozloucit, neZ pijdeme spat, ale miiZeme si pfipomenout, Ze jsme ve stejné situaci.

Cteni pohadky nebo duchovniho textu nam poskytne néco, nad ¢im mizeme pred usnutim
meditovat.

Ritudl mlze obsahovat prvek k umocnéni atmosféry, jako je ohen ¢i svicka, hudba, nebo
odchod na zvlastni vyhrazené misto.

Zaverecny ritudl je obzvlasté vhodny k vyjadieni dikd. Na uplynulém dni hleddme to, za co
jsme vdécni, a tyto krasné okamziky si znovu ukladame do paméti. Pfipomeneme si, co by tfeba
stalo za opakovani nasledujici den. Dékovani sobé navzijem navic upeviiuje naSe vztahy. A
stejné jako modlitba pted jidlem vychovava k pokote. Diky mohou byt soucasti modlitby nebo
spolecné reflexe, ale tfeba 1 nastupu, formou cteni pisemnych vzkazl, které se ptfes den
shromazdily na k tomu ur¢eném mist¢.




3.2.2 Myslenka na den

Katolicka cirkev pfidéluje kazdému dni v roce vybrany text z Bible podle Radu mesnich &teni.
Tyto dva az tfi Gryvky spolu zpravidla tematicky souvisi. Podobné praktiky nejsou ani v jinych
nabozenstvich ni¢im neobvyklym, z ¢ehoz mizeme usoudit, ze se v d€jinach osvédcily. Tato
struktura, krom toho, ze podporuje jednotu, poskytuje pro kazdy den zdroj k rozjimani.
Miuzeme se tim inspirovat pro nasi ¢innost. (Liturgie.cz, 2023)

Kazdy tdborovy den, kazda vyprava, dokonce i schiizka mohou byt provazeny vybranym
duchovnim tématem. Urenim tématu ddme duchovni vychové strukturu, a navedeme déti ke
konkrétnim krokiim na cesté duchovniho rozvoje.

Doprovodem tématu muze byt uryvek z Bible nebo jiné knihy, heslo, pfislovi, citat, podnétna
otazka, nebo tifeba scénka. Prace s duchovnim tématem miize nabyvat rtzné miry
dobrovolnosti; da se redukovat na text vyvéSeny na nasténce, ktery si ptijdou zdjemci piecist,
muzeme détem dat denik, do kterého maji kazdé téma ztvarnit, nebo s tématem muizeme
pracovat behem programu. Mnoh4 témata lze elegantné propojit se symbolickym rdmcem.

Kdyz s myslenkou pracujeme zptsobem, ktery ma konkrétni vysledky, je snazsi hodnotit, jak
se program povedl. Napiiklad: déti dokazaly o tématu diskutovat, déti vymyslely scénku, ve
které se myslenka projevila, déti na otdzku odpovédély vlastnimi slovy s logickym
argumentem.

Kdyz s myslenkou pracujeme volnéji, metitko uspeSnosti miize byt tieba jen to, kolik déti si
chodi text na nasténce precist. V obou pfipadech mizeme uspésnost zhodnotit v reflexi spolu
S détmi, napt.: ,,Jaké to v tob¢ vyvolalo pocity?* ,,Bylo to pro tebe néco nového?* ,,Uvédomila
sis diky tomu néco, nad ¢im jsi diiv nepfemyslela?* ,,Mas na to ted’ jiny nazor nez na zacatku?*

3.2.3 Poradni kruh

Velmi pfimocarym zpiisobem, jak nékomu ptredavat hodnoty je diskuze o vlastich Zivotnich
zkuSenostech a komunikace vlastnich nazori na to, jak je spravné se chovat v rtiznych Zivotnich
situacich. MiZe se jednat o rozhovor jednoho s jednim, nebo o povidani ve skupiné.

Skupinové povidani se zda Casové efektivnéjsi, protoze jeden vedouci interaguje s nékolika
détmi najednou. Velkou vyhodou skupiny je také moznost vzajemného obohaceni déti mezi
sebou. Bohuzel se ale skupinova diskuze muize snadno zvrhnout do neefektivni fady monologt
nejaktivnéjsich ucastniki, ktetfi feknou své a ostatni moc neposlouchaji.

S timto problémem pomiize, kdyz dame diskuzi jasnou formu a pravidla. Nabizi se napiiklad
moznost vyuzit prvky poradniho kruhu. To je pedagogicky nastroj, ktery umoziuje vést
efektivni vyménu nazord, a mimo kvalitni komunikaci o daném tématu zprostfedkovava i
rozvoj schopnosti naslouchat a vyjadiovat se. (Band’ouchova, Dittingerova, & Kurowski, 2022)

Poradni kruh casto obsahuje jednoduché prvky ritudlu. Po seznameni s nim jej mizeme
zakomponovat do symbolického ramce. To jsem zatim se svym oddilem nezkousela, ale véfim,
ze by mohl krasn¢ zapadnout do indidnskych ptibehi, knihy dzungli, a dalSich symbolickych
ramcl S podobnou atmosférou.

10




V nasem diskuznim programu mizeme aplikovat n¢ktera z pravidel kruhu:

Vymezeny cas:

Kromé efektivity ma vyznam ukotveni tématu do omezeného rdmce, jehoz zacatek a
konec Casto provazi symbolické odd€leni (zapaleni svicky/ zvuk gongu).

Mluvici predmét:

Slouzi nejen jako opatieni proti skakéani do feci, ale 1 uvédomeéni si své momentalni
role jak pro fecnika, tak pro posluchace.

Téma:

Je dobré téma pro cely kruh pojmenovat, ptipadné néjak uvést ¢i ztvarnit, aby jej
ucastnici méli na ocich a nedopoustéli se zbyteénych odbocek.

Upfimnost:

V materidlech se objevuje instrukce ,,Mluvme od srdce®. Pfipomenme fecnikiim, ze
nam nyni zalezi na sdéleni, ne na tom, aby to ,,znélo dobie*.

Naslouchani srdcem:

V duchovni vychové je zasadni rozvijet schopnost soustfedéni a otevienosti
k myslenkam druhych. Kromé toho, Ze si pozornym poslechem projevujeme respekt,
nas to vede k poznavani svéta mimo nasi zabéhnutou perspektivu.

Détem je dulezité zdlraznit, ze kdyZ nékdo mluvi, snazime se premyslet o tom co tika,
ptestoZze nas myslenky svadi k planovani toho, co odpovime.

Pozorné naslouchani muzeme trénovat napiiklad tim, ze kdyz tecnik domluvi,
posluchaci zopakuji slovni spojeni/vétu, ktera na né nééim zapusobila.

Spontannost:

Poji se s pfedchozim bodem. Kdyz skute¢né¢ vnimame, co ostatni fikaji, a mluvime
S nimi, a ne vedle nich, nejde smér diskuze dost dobfe planovat. S tim je tieba pocitat,
a pripomenout, Ze i chvile ticha na rozmysleni je zcela v poradku.

Strucnost:

Ne nutné¢ mluvit kratce, ale spiSe vécné; rozmyslet si, zda zamySlené sdéleni
spolecenstvi obohati, a jestli ndhodou to samé netekl uz nékdo jiny. DéEti maji Casto
potiebu vyjadrit se, 1 kdyz tim po nékom opakuji. Tuto potfebu mlZe naplnit pfedem
domluvené gesto, kterym mizou neverbalné vyjadrit ,,S tim souhlasim.* Nebo ,,To se
mi stalo také.*

Morélni hodnoty spolecenstvi:

Na zacatku si miizeme vymezit nékolik jednoduchych pravidel.

Duvérnost:

Castym pravidlem kruhu byva, Ze to, co zde zazni, nikam dal nesifime. (Pfi
zavazngjSich tématech muize byt na misté détem vysvétlit podminky nahlasovaci
povinnosti.)

Uspéchem je uz jenom to, Ze dité pfed nami a svymi vrstevniky zformuluje sviij nazor
vychazejici z hodnot, které se u n€j snazime rozvinout. Naptiklad se bavime o spravedlnosti, a
dité fekne: ,,Neni fér, aby kvlili tomu jednomu spoluzdkovi potrestali celou tu skupinu, protoZe
ti ostatni nedélali nic Spatnyho.* Diky tomu vime, Ze se nad tématem zamyslelo, porozumélo a
ma vlastni postoj k situaci, o které se bavime.
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3.2.4 PFibéhy

Mnoha dilezitd poselstvi se nedaji zredukovat do jedné véty. Kdyby evangelisté shrnuli
charakteristiku JeziSe na jedinou stranku, maloktery kiestan by si dokazal vybudovat k Bohu
osobni vztah. A pravé vztah k hrdinim piibéhu je to, co nam pfirozenym zplsobem
zprostiedkuje jeho poselstvi.

Pfestoze jsou inspirativni ptibehy typu epickych roméant Casto obsahlé, stale se jedna o velmi
efektivni nastroj vychovy. Diky ptibéhtiim ziskavame moudrost pramenici z Zivotni zkuSenosti
jinych, aniz bychom museli prozit cely jejich Zivot.

Nemizeme déti pfinutit, aby si z pfibéhu odnesli néjaké ponauceni. Mizeme jen vytvofit
vhodné podminky a vybizet je k zamysleni. Obzvlasté ve skautském véku neni potieba zadné
premlouvani k tomu, aby déti Cetly a sledovaly ptibehy, vétsSinou to délaji sami od sebe ve
volném case. V dnesni dobé sice knihu nahrazuji filmy, serialy, podcasty nebo videohry, stale
se ale jedna o piibéh.

Do tohoto pfirozeného procesu mizeme zasahnout doporucenim piibéhu a nasmérovanim deéti
ke knize, kterd méa podle nas vyssi ,,duchovni hodnotu®. Otazkou je, kdo si miize troufat to
posoudit. Jeden piibéh muize byt interpretovdn mnoha zplsoby s velmi odliSnym zavérem.
Uvedu piiklad z jedné taborové porady kratce potom co jsem pfisla do vedeni:

Mladsi vedeni s nadSenim navrhlo jako téma tabora pfibéh Robina Hooda — romantického
hrdiny, ktery prohnilé bohaté vladnouci tfidé bere penize a rozdava je potiebnym chudym.
Jednim z prvki piibéhu méli byt vybéréi dani, kteti podobné jako v tehdy nové ¢eské pohadce
Tajemstvi staré bambitky vykotistovali obyvatelstvo, dokud lidumilnému loupeznikovi ,,ve
vysluzbé* nedosla trpélivost.

Vedouci tabora nas tehdy upozornila, Ze je potieba k ptibéhu pristoupit opatrné. Mohlo by se
stat, Ze v ponofeni do hry détem predame jiné poselstvi, nez chceme; tieba Ze neni spravedlivé,
aby po nas stat chtél néjaké dané. MEli bychom naplanovat piesné odivodnéni jednotlivych
udalosti prib&hu, aby se podpora chudych nepitehoupla v propagaci komunismu.

Rozprava o ptibchu a spolecné posouzeni jednotlivych udélosti v ném se da vést nejen mezi
vedoucimi, ale i s détmi. Pravé diky ni miiZzeme ovéfit, zda déti ptibéh chapou a jaké pouceni
Si zn¢j odnasi. Po ¢teni pohadky, inscenacni hie, nebo spolecném shlédnuti filmu zafad’'me
chvili na reflexi, kde se déti zeptame: ,,Co tam podle tebe bylo dobte/Spatné?* ,, Kdybys byla na
jeho misté, jak by ses rozhodla ty?* ,,Myslis, Ze to pro n&j bylo t&zké?* ,,Napada té, jak situaci
vyftesit, aby byli spokojeni oba?*

Slozitost otazek musime pfizpisobit véku déti. Se starSimi skautkami/skauty se muizeme
pokouset 1 o literarni analyzu. Tedy identifikovat téma ptibehu, polemizovat co tim autor chtél
fici, hledat souvislosti v historickém kontextu a v tom co vime o autorovi a jeho dalsi tvorbé.
Mozn4 se to zda pon€kud pokrocilé, ale miiZze to mit velky piinos pro rozvoj kritického mysleni.

KdyZ rozebirdme oblibené piibéhy skautl a skautek, navadi je to k osobnimu poznéni. Mohou
diskutovat o svych hrdinech a skrze né poznédvat sebe sama. Pfi bliz§im pohledu na piibéhy,
které si vybiraji mohou zjistit néco nového o svych preferencich nebo predsudcich. Také je
analyza mtize vést k zamysleni nad tim, jaké ptibehy chtéji nadale sledovat, a jaké jsou pro né
ztratou Casu. Krom toho slouzi spole¢né povidani k vzajemnému doporuceni a rozsiteni obzort.
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3.2.4.1 Historické pribéhy

Nenahraditelnym zdrojem piibéht je skutecny zivot. Kdyz jej chceme pro tento ucel pouzit, je
tieba ptipravit si vhodnou podobu piib&éhu. Mize se jednat o vypravéni pamétnika, nebo o ¢teni
romanu inspirovaného skute¢nymi udalostmi. Také si mizeme zvolit historickou udalost, ktera
takto zpracovana nebyla, ale pak si musime zajimavy ptib¢h pro déti dotvorit sami.

Pti vypravéni skuteCnych udalosti je nutné citlivé pracovat se zdroji. Musime byt vérni realité,
a najit co nejverohodnéjsi informace. Zaroven je tieba hlidat, aby hola fakta necinila ptibéh
nudnym. V neposledni fadé musime mit na paméti, ze skutecné piibéhy nebyvaji moralné

¢ernobilé, a ne vSichni jejich hrdinové jsou automaticky hodni nasledovani.
Priklad, jak zapracovat piib¢h z historie do programu pro déti uvadim v metodické piiloze.

3.2.5 Pfiroda a krasa

,»Na druhou stranu jsem poznal mezi zaleséky vice nez jednoho slin¢ véficiho ¢lovéka, kterému
Vv détstvi nedostalo se viibec ndbozenské vychovy a ktery sam poznal Boha z jeho d¢€l a z jeho
zazrakl ve svété. Takovy Clovek nahlédl, Ze on sdm je ¢asti a Clenem zazra¢ného stvoteni, avsak
vybaven ve vyss§i mife, neZ ostatni Zivi zivo¢ichové tim, Zze ma rozum, schopnost ocenit krasu
a smysl pro dobrou vili vii¢i druhym, coz také znamend, ze ma v sobé néco z Boziho ducha.*
(Baden-Powell, Rovering to Success, 1922)

Pfiroda je inspirativnim prostfedim a podnétem k meditaci. Kdyz se dobfe divame, napliiuje
nas uzasem. Pomoci smysli vnimame krasu Zivota od detaili jako je rosa na pavuéinach nebo
chut’ ¢erstvého ovoce, az po nepredstavitelnou velikost oceant a oslnivou scenérii ,,padajicich
hvézd®. S krasou piirody jakozto zdrojem radosti a vzorem se miizeme spojovat skrze umeéni.

Zaujalo m¢, Ze ve skautském zakoné jsou ,,cenné vytvory lidské* hned vedle ptirody. Pfiroda
se zdaleka neprojevuje jen na malbach krajiny, ale i v modernim ¢i konceptualnim uméni, v
hudbg, literatuie nebo architektufe. Protoze to vSechno jsou odrazy lidského nitra a clovék sam
a jeho tvofivost jsou zazraky ptirody.

Kromé¢ estetické krasy nas pifiroda ohromuje i1 tim, jak funguje. Védecké zkouméni nijak
neznevazuje tajemnost jejich slozek. Naopak studium pfirody odhaluje jeji komplexnost, pii
kazdém novém objevu si mizeme fict: ,,To je krasné, jak je to elegantné zafizeno.“ A tady se
nabizi otdzka, zda je to vSe nahoda, nebo je Umyslny projev vSe prostupujici Pravdy a Lasky
neboli (slovy ¢lovéka vychovaného v ndboZzenském prostiedi) Bozi dilo.

Zaroven védu povazuji za nevycCerpatelny zdroj piekvapeni a impulzi ke zméné pohledu na
zivot. Mnohé fyzikalni zdkony 1 biologické procesy jsou nam stale skryté. Véda se neustéle
zdokonaluje, avSak kazdé jeji vysvétleni je pouze modelem S nedokonalou presnosti. Nase
smyslové poznani je omezené, a zddnou veli¢inu nemiZzeme zméfit s absolutni jistotou. Navic
mize Kazdou chvili pfijit novy objev, ktery otiese zaklady celého védniho oboru.

Zjistujeme, Ze ani v ,,tvrdych pfirodovédnych oborech nelze ,,mit pravdu®. Déti bychom méli
podporovat v hledani pravdy skrze védy nejen ptirodni, ale i spolecenské, a ucit je pouzivat
vzdélani k obrané proti dezinformacim a fanatismu.

Ptirodu nas obohacuje nejen prostiednictvim studia a umélecké tvorby. Blahodarny uc¢inek ma
uz jenom samotny pobyt v ni. Vyzkum z roku 2015 dokazuje, co mnozi skauti podporuji svoji
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osobni zkuSenosti: ze vétsi kontakt s pfirodou v détstvi zplsobuje silnéjsi vili ji chranit
Vv dospélosti. (Kiepelkova, 2015)

Ptirodu 1ze do duchovni vychovy zapojit mnoha zptisoby. DEti miizeme vyslat, at’ si najdou
piijemné misto v lese a nechaji na sebe ptirodu ptsobit. Tém, ktefi potfebuji konkrétnéjsi
navod mizeme zadat ukoly:

e Vyber si véc, nebo zivoCicha, ktery se ti zalibi a néjaky ¢as jej pozorné sledu;.
(Pozoruj brouka — Kam jde? Co déla? Proc¢ asi? Zamysli se nad stromkem — Pro¢
vyrostl praveé tady? Jak dlouho tu asi je? M¢€I pti svém riistu néjaké prekazky?)
Takova aktivita déti trénuje v soustfedéni a vnimani reality zivota — néco, ¢emu si
pravdépodobné v digitalnim svét€ odvykli, a co je dulezitou schopnosti pro
prohloubeni duchovniho Zivota.

e Umélecky ztvarni Cast ptirody. (Vyber si néco okolo sebe jako inspiraci pro
basni¢ku, povidku, nebo kresbu.)

Tim soustfedime pozornost déti nejen na ptirodu okolo sebe, ale i na jejich vnitini
svét, ze kterého jejich tvorba vychazi.

Kdyz se déti vrati, reflektujeme s nimi jejich zkusenost. Splnénim kol ndm prokdzou, ze
dovedly svét kolem sebe pozorovat, vytvor nebo nova myslenka je dikazem, ze trénovaly
vnimani a zpracovavani krasy okolo sebe.

K vnimani a poznavani ptirody z védeckého hlediska miizeme vyuZit ptirodovédné odborky,
nebo zapojovat badatelské programy, které mohou navazovat na to co se déti uci ve skole.

Fascinaci prirodnimi jevy mtizeme predavat i spontanné. Déti oceni vedouciho, ktery ma pii
prochazce lesem zasobu vykladl o tom, jak jevy okolo funguji, jak se jednotlivé organismy
Jmenuji a jaké maji vlastnosti, nebo k ¢emu se dany nerost vyuziva.

KdyZ jsou pak déti v pfirode samy, pozoruji ty samé véci, ale kdyZ uz o nich néco védi, vice
st jich v§imaji a dokaZou o nich komplexné&ji premyslet. KdyZ jim na programu vysvétlime,
pohyby no¢ni oblohy, budou v noci na hlidce pti pohledu nad sebe védét co se vlastné déje,
a mohou se nechat okouzlit védomim, Ze se s nimi Zem¢ otaci.
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4.1 Principy skautingu v nasem zivoté

Zarazeni: Program lze zaradit na vzd€lavaci kurz, nebo na jinou vzdélavaci akci (semindf,
vyjezdni poradu atd.)

Cilova skupina: 5-30 tc¢astnikt ve véku 15-20 let

Cil programu: ucastnici se seznami se 3 principy skautingu; budou védét, co se pod
jednotlivymi hesly skryva; prokazou schopnost je zaradit do svého kazdodenniho jednani

Prostiredky: ucastnici sami navrhnou dobré jednani ze své vlastni zkuSenosti, a pfifadi ho
k odpovidajicim principim, po pojmenovani principti dokazou vymyslet dalsi ptiklady

Indikator naplnéni cile: navrhované jednani bude v souladu se skautskymi principy, u
kazdého principu ucastnici naleznou alespon 7 ¢inti, kterymi jej naplnit, navrzené ¢iny budou
odpovidat vlastnim moZnostem Ucastnikil, a alesponl ¢aste¢né pijde o jednani, které uicastnici
v nedavné minulosti opravdu sami vykonali

Pomiicky: papiry a tuzky pro ucastniky, flipchart s fixou, volitelné projektor

=<

Scéna

e 10 minut — ukol pro jednotlivce: Zamysli se nad svym uplynulym tydnem. Zkus si

vzpomenout na co nejvice véci, které jsi udélal, a povazujes je za spravné.

Jestlize skupina nevi, co si pod tim ptfedstavit, miizeme to pojmenovat ,,dobré skutky*,
nebo ,,plnéni skautského zdkona*, ale zatim neprozrazujeme, Ze hledame ¢iny vztahujici
se ke tfem principim. Také jim mzeme pomoci piiklady nize. Alternativné mohou
tento brainstorming provadét v malych skupinéch.

e 10 minut — sbér napadu a zafazeni: vyzveme ucastniky, aby sdileli své napady.

Ciny zapisujeme na tabuli. Vedouci programu je mtiZze rovnou sam tfidit do ti4 skupin
nebo do vennova diagramu - podle toho, kterému principu nejvice slouzi. Uéastnici pak
dostanou z kol pojmenovat podle jakého klice je vedouci tFidi.

e 10 minut — expozice: vedouci piedstavi, jak jsou principy formulované ve stanovach.

Pfitom miZeme ucastnikiim ukazat kde stanovy najdou a promitnout samotny text, aby
méli k dispozici spolehlivy zdroj. Vedouci mize formulaci vlastnimi slovy rozvinout,
¢i odpoveédet na otazky, kdyz bude ti¢astniklim néco nejasné.

e 10 minut — kdyZ bude v n&jaké oblasti malo ¢inti, mize vedouci napovédét,

naptiklad: ovéfil jsem si novou informaci u jiného zdroje, vysvétlila jsem svilj nazor
V kontroverzni diskuzi, sledoval jsem déni ve svété a hledal k nému historicky kontext,
podepsal jsem petici, pfipravila jsem si schiizku pro svoji druzinu, pustil jsem sednout
star§iho Clov€ka v Salin€, byl jsem mily k prodavacce v obchod€, naslouchala jsem
kamaradce o jejich problémech a navrhla jsem ji feSeni, doucoval jsem mladsiho

15



sourozence, pracovala jsem na projektu do Skoly, ¢etl jsem zajimavou knihu, §la jsem
si zab¢hat,. ..

e 10 minut — fixace a piiklad pouziti

Utastnici dostanou za tkol zformulovat kratké vysvétleni tiech principti pro skupinu se
kterou v oddile pracuji. Toto vysvétleni budou sdilet v malé skupince. Kazda skupinka
pak mize ze svého stfedu vybrat zastupce, jehoz vysvétleni bylo obzvlast dobie

formulované, a ten jej pak sdili se v§emi.

+ 10 minut rezerva na diskuzi, kterda maze vzniknout kdykoliv béhem programu (tfeba pii

vyjasnovani pojmu)

4.2 Paralely duchovniho zZivota

Zarazeni: vV ramci programu k osobnimu rozvoji vedoucich
Cilova skupina: rovefi a mladsi vedeni, ktefi zatim o nastrojich duchovniho rozvoje moc nevi

Cil programu: ucastnici si uvédomi, jaké jsou oblasti duchovniho rozvoje, a jak se to promita
do vychovnych néstroji s ndbozenskym zamétenim 1 bez né&j, ziskaji inspiraci, jak je zapojit 1
ve vychové déti

Prostiredky: ucastnikim predstavim liliovou cestu a kiiz, spoleéné je srovname; budeme
diskutovat co maji jednotlivé oblasti spole¢né; zkusime navrhnout, jaky program pro déti by je
mohl v téchto oblastech posunout

Indikator naplnéni cile: Ugastnici dokaZou najit souvislost mezi oblastmi duchovniho Zivota
v ,nabozensky“ a ,nendbozensky“ zaméfeném materidlu. Svoji schopnost porozuméni
prokazou tim, Ze dovedou navrhnout program, ktery se oblasti tyka. Projevi z4jem tyto nastroje
zapojit do oddilové ¢innosti.

wrwv

Pomiicky: liliova cesta a kiiz, tabule nebo papir, na ktery zaznamename myslenkovou mapu

=<

Scéna

e 10 minut — expozice: Uéastnikiim predstavime Liliovou cestu a Liliovy ki1 — pro koho
a k ¢emu jsou urceny, jaké maji stupné, co je obsahem jednotlivych bodd.

e 15 minut — kontrola porozuméni

Oblasti duchovniho rozvoje sepiSeme na tabuli/papir, aby je ucastnici méli na ocich.
Vyzveme Ucastniky, aby u kazdého pojmu vlastnimi slovy vyjadfili, jak mu rozumi.
Pokud vznikne neshoda na vyznamu, nahlédneme do metodické ptilohy materiald, a
muzeme nabidnout svou vlastni interpretaci, ¢i vyhledat k pojmu dalsi definice.

Doba trvani zavisi na tom, jestli chceme slySet vyjadieni od kazdého zvlast (tfeba
odpovidat pon€kud formaln¢ po kolecku) nebo jestli je €astniklim piijemné;si, kdyz
jeden z nich pronese myslenku a ostatni ho jen kratce doplni.

e 15 minut — propojovani oblasti
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Vyzveme Ucastniky, aby k oblastem Liliové cesty pfifadili oblasti Liliového kiize a
svoje propojeni odiivodnili. Z diskuze mohou vyplynout dal$i pojmy, které¢ budou
Vv o¢ich ucastnikii synonymem propojujicim ob¢ strany. Vzniknou pak napiiklad
nasledujici dvojice:

o vira— 1.skautsky princip (hodnoty)

o modlitba — meditace

o svédomi — duchovni zdravi (mechanismus rozpoznavani spravného jednani)

o Bible/svatosti — duchovni inspirace — ptiroda (texty, tradice, a svét kolem nas —

vse co nas vede k emocim a zamySlenim nad Zivotem)

o spoleCenstvi (v obou stejné)

o poslani — smysl zivota (sluzba vychazejici z hodnot)
Muze dojit k tomu, ze k jednomu pojmu pfifadi ucastnici nékolik odpovidajicich.

e 20 minut — produkce: Gcastnici navrhnou program pro déti ve svém oddile, ktery by

mohl jednotlivé oblasti rozvijet. Mohou pracovat jako celek, mensi skupiny, nebo

jednotlivci a pak své navrhy sdilet s ostatnimi.

4.3 0dboj slezskych junaku

Zarazeni: tematické pozadi oddilové vypravy na Ivancenu
Cilova skupina: skautky/skauti

Cil programu: seznamit skautky s piib&hem odbojové skupiny Vladimira Cerméka, piiblizit
jim atmosféru totality, a okolnosti vzniku mohyly, poskytnout jim moznost vcitit se do role
hrdind odboje

Prostfedky: scénky o cinnosti odbojové skupiny, ukoly pro publikum, ¢teni z vypraveni
pamétnikt/poslech audioverze

Indikator naplnéni cile: déti shlédnou scénky a splni tkoly; prob¢hne reflexe, pii které
ovéfime, Ze si z piibéhu néco pamatuji, a dokazou popsat emoce ¢i myslenky, které v nich
vyvolava

Pomiicky: nastudovany ptibéh slezského junackého odboje (viz odkazy), scénar a rekvizity ke
scénkam, vytisténé Gryvky svédectvi pamétnikt

Scénar:

Program bude probihat v n€kolika zastavenich béhem cesty na Ivancenu (v patek nebo i
V sobotu, podle harmonogramu vypravy). Ve vhodné chvili doplnime piibéh svédectvim
pamétnika.

Zastaveni:

e Pfevadéni ptes hranice:
scénka: ve vlaku jede se skautkami postava, kterd se snazi pfijit hranice do Polska, jina
postava — odbojat — ji i détem vysvétluje, jak to chodi: schova se do prazdného vlaku,
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ktery jede ze Sachty, a pfednosta stanice v Ostravé Kuncicich zabavi kontrolu, aby se
operace podatila
e Pienos jidla a 1¢ki:
scénka: Zde jsou déti soucasti déje — jsou Cleny skautské odbojové skupiny, kterd ma za
ukol pfenaset partyzaniim do hor jidlo a zdravotnicky material. Jedna z postav jim pieda
instrukce a zasoby (skute¢né jidlo, které budou déti jist béhem vypravy).
D¢éti maji za kol si zasoby rozdélit a dopravit je na ur¢ité misto na mapé¢ (misto kde se
v patek vecer utabofi).
Béhem cesty do hor je zastavi hlidka, a vyptava se kam jdou a co chté&ji. Déti predstiraji,
ze jsou na vyleté a jidlo je jen pro né€ na svacinu. (Miize byt soucasti spole¢né svaciny.)
e Zatykéni, zpravy o poprave:
scénka: vedouci hraji skauty, kteti se dozvidaji o tom, Ze jejich spolubratii byli odhaleni,
zatCeni a popraveni
e ZaloZeni mohyly:
scénka: (se zapojenim déti) 30. oddil z Ostravy pod vedenim Slavy Moravce jde
vzty¢it kiiz na pamatku zavrazdénych hrdint. D&ti maji z tikol sepsat zpravu v lahvi
(doprovodny text, ktery si u mohyly mohou ptecist kolemjdouci).

Odkazy k ¢erpani historického kontextu:

https://www.pametnaroda.cz/cs/rozsypal-cmel-jaroslav-20160426-0

https://www.pametnaroda.cz/cs/polak-bedrich-20080812-0

https://www.atlaso.cz/mohyla-ivancena/

http://data-krizovatka.skauting.cz/plajner/10/ivanc.html
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