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Uvod

Timto tématem se chci zabyvat, nebot’ s nim u nas ve stfedisku skoro nepracujeme a velmi u
nas chybi. Chtél bych se tedy podivat na to, jak se jednotlivé vyzvy, které vychazi ze
skautskych stezek, pini v jinych stfediscich, srovnat zji§téné poznatky a v neposledni fadé
navrhnout pfidanou hodnotu témto vyzvam v oblasti duchovniho rozvoje. Nejvice bych pak
chtél rozvést vyzvu tfech orlich per. Srovnavat plnéni vyzev budu mezi stfediskem LiSak

Neratovice a stfediskem Holice.



Oficialni metodika pro skauty z Holic

Skauti z Holic pro vyzvy skautl a skautek do svého dokumentu, ktery zde budu citovat, vydali

par pravidel, ktera se musi dodrzet, aby byl skaut nebo skautka pfipusténa k plnéni vyzvy.

Napsali také par zasad, které se opakuji u skoro vSech vyzev:

>

,Vyzvy jsou dobrovolné, skaut je plni, protoZe chce, vZdy je mozZnost vyzvu v prubéhu
plnéni ukondit

vyzva by méla byt pro skauta opravdu “vyzvou” - nepinit to, co zviadneme levou zadni
- 0 kazdou vyzvu je mozno pokusit se maximalné trikrat (upfesnéni u 3 orlich per: plnéni
max na 3 taborech, kazda ¢ast max 3x)

- kazdou vyzvu je mozné po domluvé a odivodnéni upravit pro potfeby konkrétniho
Clena

- standardné se skautské vyzvy plni na tabore, po domluvé s vedoucim oddilu Ize i
jJinde

- pocet vyzev spinénych v ramci jednoho roku/tabora zalezi na rozhodnuti vedoucich
- pfi plnéni vyzev VZDY dbét na bezpecénost vsech zudastnénych

- na tabofe je vZdy uréen garant vyzev - nékdo z fad vedoucich, ktery ma pfehled o
Jejich plnénich

- prfi rozplanovani toho, kdo kdy pini jakou vyzvu je tfeba koukat do okynkovky (napr.
upozornit, Ze v noci bude velky fyzicky program) - nikdy se ale okynkovka
neprizpusobuje plnéni

- na nastupu se vyhlaSuje to, Ze nékdo spinil vyzvu &i ¢ast vyzvy (napr. ¢ast tfech orlich
per) + potlesk

- na zavérecném ohni se predavaji dekrety/nasivka (a u 3 orlich per nasleduje klasicky

ritud)

PODMINKY K PLNENI VYZEV:

e souhlas radce/vedouciho oddilu a vedouciho tabora
o Vvék-plati u 3 orlich per-> 15 - 18 let véetné (nad 19 let mozno pinit po domluvé ve
vyjimecnych pripadech - napr. pozdni prichod do Junaka)
e snaha o skautsky rozvoj, skautské chovani v prabéhu roku -> potvrzuje radce *
“aktivni skautska ¢innost” - na vybér z moznosti:
o dokonceny konkrétni stuper skautské stezky (netfeba kompletné spinény,
ale jeho velka cast) - napf. u 3 orlich per se jedna o 3. stuper stezky
vzduchu -> potvrzuje radce

o aktivita pri radcovani/podradcovani -> potvrzuje vudce oddilu



o Jjina vyznamna skautska ¢innost pro stfedisko/spolec¢nost -> potvrzuje viidce

strediskat

1.stupen skautské stezky — cesta zemé
Noc¢ni bdéni
Dokazes hodinu lezet vzhliru ve spacaku, kdyz té uprostied noci nékdo vzbudi?

Ovladnes svoji unavu, abys neusnul/a? O splnéni této vyzvy se mizeS pokouset

maximalné trikrat.

Vyzva podle stfediska LiSak Neratovice

s~Uprostfed noci je skaut ¢i skautka vzbuzena hlidkou na plnéni této vyzvy. Vyleze ze spacaku
a dojde se nékam mimo spacak podepsat na dikaz toho, Ze byl/a probuzen/a. Poté ulehne do
spacaku a plnéni vyzvy zacina. Po Ctvrt hodiné se hlidka zepta: ,Spis?“ Pokud je odpovéd
pozitivni, tak prijde zase az za étvrt hodiny. Pokud neni Zadna odpovéd, zepta se podruhé a
naposledy. Pokud ani pak neuslysi pozitivni odpovéd, vyzva konci neuspésnym pokusem. Po
Ctvrté kladné kontrole pogratuluje hlidka k uspéSnému sloZeni vyzvy. Béhem vyzvy neni
povoleno si Cist, mit rozsvicené svétlo, bavit se s hlidkou nebo pouZivat jiné ,udrzovaci*
prostfedky. Je nutné leZet ve spacaku. Pred plnénim vyzvy je mozZné pouZit aktivity na
probuzeni (oplachnout oblicej, probéhnout se...). O splnéni vyzvy je mozné pokusit se
maximalné trikrat. Vyzvu je vhodné pinit na tabore, nicméné je to mozné i na jakékoliv

vicedenni vypravé.

Vyzva podle stfediska Holice

L,Uprostred noci (idealné mezi 1-3 hodinou nocni) je skaut &i skautka vzbuzena hlidkou (kterou
tvofi skauti/skautky, ne svécata®) na plnéni této vyzvy. Vyleze ze spacaku a dojde se nékam
mimo spacak podepsat na dikaz toho, Ze byl/a probuzen/a. Poté ulehne do spacaku a plnéni
vyzvy zacina. Po Ctvrt hodiné se hlidka zepta: ,Spis?“ Pokud je odpovéd’ pozitivni, tak pfijde
zase aZ za Ctvrt hodiny. Pokud neni Zadna odpovéd, zepta se podruhé a naposledy. Pokud ani

pak neuslysi pozitivni odpovéd, vyzva konci netspésnym pokusem. Po Ctvrté kladné kontrole

L VYZVY PRO SKAUTY A SKAUTKY. (2021, May).
https://holice.skauting.cz/skauting/. https://holice.skauting.cz/wp-
content/uploads/2021/05/Skautske-vyzvy skauti-Holice.pdf

2 \Wyzvy skautt a skautek - Jundk - Cesky skaut, stfedisko LiSdk Neratovice. (2016, July 30). Jundk -
Cesky skaut, stfedisko LiSak Neratovice - Web skautského strediska Lisak, pusobiciho v
Neratovicich. https://skaut-lisak.cz/skautska-praxe/2016/07/vyzvy-skautu-a-skautek/
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(po 60ti minutach) pogratuluje hlidka k uspésnému sloZeni vyzvy. BEéhem vyzvy neni povoleno
si Cist, sedét, hybat se, mit rozsvicené svétlo, bavit se s hlidkou nebo pouzivat jiné ,udrzovaci*
prostredky. Je nutné leZet ve spacaku. Druhy ¢lovék ve stanu by mél spat, nebo délat Ze spi.
Pred plnénim vyzvy je mozné pouZit aktivity na probuzeni (oplachnout oblicej, probéhnout

se...).“

Srovnani

Kdyz srovname plnéni vyzvy noCni bdéni u stfediska Neratovice a Holice, tak zjistime, Ze se
nijak zvlast neliSi (odchylky oznaCeny cervené). Stfedisko Neratovice na konci textu
zdUraznuje, ze o splnéni vyzvy je mozné se pokusit i jinde nez na tabore. Stfedisko Holice to
uz fika v uvodnim metodickém textu. Zaroven upfesfiuje nékteré zalezitosti vyzvy jakozto
v kolik hodin by se méla vyzva idealné pinit, a Ze by v tu dobu mél mit hlidku spi$ skaut nebo

skautka.

Potencial pro duchovni rozvoj

Tato vyzva, i kdyz na prvni pohled muze vypadat jednoduse a pfimocare, tak v sobé néjaky
duchovni rozvoj skryva. Pfi této vyzvé bojuje lidské télo s unavou silou vule, ktera plnici drzi
vzharu. Kdyby nebyli odhodlani si upfit hodinu spanku, tak by vyzvu ani neplnili. Uz jen tedy
tim, Ze se ten, kdo si vyzvu chce plnit, rozhodne, tak ho to mize duSevné nebo i duchovné
posunout. Pfijde mi, Ze by zde Sel vyuZzit n&jaky kratky pfibéh, bajka, nebo myslenka, kterou

by mohla hlidka pInicimu pfedat na zaatku pInéni této vyzvy.

Ranni svitani

Budes vzbuzen/a pozdé v noci. Tvym tkolem bude dorazit do stanoveného terminu, kdy bude
vychazet Slunce, na vrchol blizkého kopce. Zvladnes prekonat spanek a v ranni tmé a zimé

vyjit do kopcl? Vyzvu je mozné zkusit maximalné trikrat.

Vyzva podle stfediska LiSak Neratovice

~Skaut Ci skautka je vzbuzena ve vhodny ranni ¢as, aby bylo mozné stihnout cestu na vrchol
a vychod Slunce. Pro sledovani vychodu Slunce je vhodné vybrat néjaky nedaleky kopec s
dobrym vyhledem na vychodni stranu, priblizné ve vzdalenosti 0,5-3km od tabora. Podstatné

u této vyzvy je pfekonani se pfi rannim vzbuzeni a zazZitek pfi vychodu Slunce, nikoliv naro¢ny

4 VYZVY PRO SKAUTY A SKAUTKY. (2021, May).
https://holice.skauting.cz/skauting/. https://holice.skauting.cz/wp-
content/uploads/2021/05/Skautske-vyzvy skauti-Holice.pdf
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vystup na vrchol. Ranni vzbuzeni je nutné dobfe nalasovat s ohledem na roc¢ni dobu a
zemépisnou polohu, aby nedoslo k promeskani svitani ani ke zbyteCnému ¢ekani v zimé na
vrcholu. VétSinou dochazi ke vzbuzeni v rannim Seru a cesta jiZz probiha za svétla. Na vrcholu
se muze dité pripadné setkat s viidcem a muze byt tak této prilezitosti vyuzito k osobnimu
popovidani nebo ma dopis se zamyS$lenim Ci gratulaci, ktery ma otevrit na vrcholu. Za
vyCerpany pokus se pocita i vzdani vystupu po vzbuzeni (nejedna-li se o vazné zdravotni

divody). Vyzvu je mozné podstoupit max. tfikrét.

Vyzva podle stfediska Holice

~Skaut i skautka je vzbuzena ve vhodny ranni ¢as, aby bylo mozné stihnout cestu na vrchol
a vychod Slunce. Pro sledovani vychodu Slunce je vhodné vybrat néjaky nedaleky kopec s
dobrym vyhledem na vychodni stranu, pfiblizné ve vzdalenosti 0,5-3km od tabora. Podstatné
u této vyzvy je pfekonani se pri rannim vzbuzeni a zazitek pfi vychodu Slunce, nikoliv naro¢ny
vystup na vrchol. Ranni vzbuzeni je nutné dobre nacasovat s ohledem na roc¢ni dobu a
zemépisnou polohu, aby nedoslo k promeskani svitani ani ke zbyteCnému ¢ekani v zimé na
vrcholu. Vétsinou dochazi ke vzbuzeni v rannim Seru a cesta jiz probiha za svétla. Na vrcholu
se muze dité pripadné setkat s viidcem a muze byt tak této prilezitosti vyuzito k osobnimu
popovidani nebo ma dopis se zamyS$lenim ¢i gratulaci, ktery ma otevrit na vrcholu. Za
vyCerpany pokus se pocita i vzdani vystupu po vzbuzeni (nejedna-li se o vazné zdravotni

davody). Vyzvu je mozné podstoupit max. trikrat.

Bezpecnostni zasady: Vrchol a prabéh cesty je nutné stanovit dle vyspélosti ditéte. Je sice
vhodné, aby dité putovalo na vrchol kopce samo, ale zaroveri je nutné zajistit bezpeénost
vzhledem k vyspélosti ditéte, jeho znalosti terénu a komplikovanosti terénu. Je mozné pomoci
nasledujicimi zpusoby: projiti trasy ditétem béhem dne, kontrolni stanovisté obsazené
vedoucim na klicovém misté cesty, krizovy telefon s sebou a dalsi. Ve smysluplnych pfipadech

je mozné zkousku pinit ve dvojici (dle zvazeni vedeni, dle véku a pohlavi).

5 VWyzvy skautl a skautek - Jundk - Cesky skaut, stredisko LiSdk Neratovice. (2016, July 30). Junak -
Cesky skaut, stfedisko Lisdk Neratovice - Web skautského strediska Lisak, plsobiciho v
Neratovicich. https://skaut-lisak.cz/skautska-praxe/2016/07/vyzvy-skautu-a-skautek/

6 VYZVY PRO SKAUTY A SKAUTKY. (2021, May).
https://holice.skauting.cz/skauting/. https://holice.skauting.cz/wp-
content/uploads/2021/05/Skautske-vyzvy skauti-Holice.pdf
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Srovnani

Zde mame zadani vyzvy totozné, jen stfedisko Holice k nému pfipsalo par bezpecnostnich
zasad, coz muzeme brat jako dobry bonus, nebot bezpeci plnicich by pro vedouci mélo byt

nejvétsi prioritou.

Potencial pro duchovni rozvoj

Muazeme vidét potencial hned od za¢atku, nebot jak uz jsem psal u No¢niho bdéni, tak kdokoliv
se rozhodne plnit vyzvu, kde se pfedtim musi zfeknout néjakého komfortu, nebo pfed sebou
vidi néco naro¢neého, tak uz to ho posouva. UrCité je dobré v ramci duchovniho rozvoje
komunikovat vyzvu pfedem, co je ¢eka, na co se zaméfit, nad ¢im premyslet, na co si dat

pozor, atd.

V této vyzvé vidim také potencional v zavéreéné fazi vyzvy, kdy plnici dojde na vrchol hory
nebo kopce, a mlze si bud precist pfipraveny dopis, text, a nebo na néj v cili mize Cekat
vedouci, ktery s nim pak muze vést duchovni rozpravu, nebo mu také muze precist néjaky
text. Nejvice mi sem na konec sedi pfibéh Stoupani na horu od E.T.Setona, ktery Ize spojit

s touto vyzvou a prinést duchovni rozvoj plnicimu:

,Daleko na vyprahlém Jihozapadé stoji indianska vesnice a za ni se ty¢i z pousté vysoka hora.
VySplhat na tuto horu znamenalo velky ¢in, a tak vsichni chlapci ze vsi touZili, aby se o to mohli
pokusit. Jednoho dne jim nacelnik rekl: ,Nu tak, chlapci, dnes se mizete vSichni pokusit na tu
horu vylézt. Vyjdéte hned po snidani a jdéte kaZdy tak daleko, jak dokazZete. AZ budete

unaveni, vratte se, ale kazdy z vas mi prinese vétvicku z toho mista, kam az doSel.”
Viydali se na cestu plni nadéje a kazdy citil, Ze jisté dorazi aZ na vrchol.

Ale brzy se loudavé vratil tloustik a vztahl k nacelnikovi ruku, v niz drzel kaktusovy list.
Nacelnik se usmal a rekl: ,Mily hochu, ty ses vibec nedostal k upati hory; ani jsi nepreSel

poust.“ Pozdéji se vratil druhy chlapec. Prinesl Salvéjovou snitku. ,DoSel jsi na tupati hory,“ fekl

nacelnik, ,ale vzharu jsi neSplhal.”

“ x

Dalsi hoch mél vétvicku lindy. ,Dobre, Fekl nacelnik, ,ty ses dostal az k pramendm.*“

Pozdéji pfisel dal§i chlapec s trnitou vétvickou. KdyzZ ji nacelnik uvidél, usmal se a fekl: , Ty jsi

Splhal vzhiru; dostal ses az k prvnimu kamenitému splazu.”

Odpoledne dorazil hoch s cedrovou snitkou a stafec rekl: ,Podal jsi dobry vykon, dostal ses az

do poloviny hory.“



O hodinu pozdéji prisel hoch s borovou vétvickou. Tomu nacelnik rekl: ,,Vyborné! Ty jsi vysplhal

az ke tretimu pasmu, mél jsi za sebou tfi Ctvrtiny vystupu.”

Slunce uz stalo nizko, kdyz se vratil posledni. Byl to vytahly krasny chlapec vznesené povahy.

1734

Prichazel k nacelnikovi s prazdnyma rukama, ale o¢i mu zarily: ,Mdj otce,” Fekl, ,dostal jsem

se tam, kde nebyly Zzadné stromy — nevidél jsem zadné vétvicky, ale spatfil jsem Zarici More.”
Také starcova tvar se rozzarila, kdyz slavnostnim hlasem fikal: ,Poznal jsem to! Kdyz jsem ti
pohléd! do tvare, poznal jsem to. Ty ses dostal aZ na vrchol. Nepotfebujes Zadnou vétvicku.
Je to napsano v tvych ocich, zvoni to v tvém hlase. Pocitil jsi nadSeni, muj hochu, vidél jsi

nadheru hory.“...“

Bosé nohy

Tuto vyzvu zmifuje jen stfedisko Holice, takZe ji nebudeme moci srovnavat. ZaslouZi si zde

ale zminit, jestli ji chceme metodicky pojmout.

Zvladnes projit rozmanitym pfirodnim terénem, aniz by sis nazul/a boty? Ceka té pfiroda
na vlastni klizi. Vyzkousej, jaké je to chodit po travé ¢i v lese bez bot. Ujdi uréenou trasu

bos/a a vyzkousSej rtizné povrchy.

Vyzva podle stfediska Holice

, Trasu pripravuji vedouci, méla by byt 1-3 km dlouha, riiznoroda - vést lesem po jehli¢i, po
louce, poli, po kamenech/skale ¢i potokem. Béhem vyzvy déla skautovi privodce vedouci,
muze jit naraz i vice plnicich. Béhem vyzvy by mélo byt ticho, aby si skauti pIné uvédomovali
povrchy a zmény povrchu. Je tfeba dbat na bezpecnost v podobé vcel a dalsi. Vyzvu je dobré
ukoncit ve vodé - potucek Ci rybnik. Po té by méli mit skauti ¢as na reflexi a povidani svych

zazitku a postreht.®

Potencial pro duchovni rozvoj

Zde se muzeme zaméfit na intenzivni zazitek po hmatovém smyslu. Plnici se mohou trochu

,2uzemnit* a stat se vice soucasti pfirody. Vyzkous$et si rizné povrchy, zjistit, ktery je pfijemny,

7 SETON, Ernest Thompson. Stoupdni na horu. llustroval Pavel CECH. [Havli¢k(lv Brod]: Petrkov,
2013. ISBN isbn978-80-87595-17-6.
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jakym povrchem se jim nechodi dobfe a jak na né pusobi jejich boty, jestli je od pfirody trochu

nechrani. Tato vyzva zde také propojit s bodem Pfiroda v Liliové cesté.

Potencial duchovniho rozvoje zde spociva také v reflexi a sdileni. Skauti a skautky zde mohou
byt vtazeni do pfitomnosti a uvédomit si co je kolem nich, jak na né plsobi pfiroda

s jednotlivymi povrchy a mlize jim pomoci otevfit nové hodnoty.

2.stupen skautské stezky — cesta vody
Vysadek

Neznamé misto, zadna mapa a porad’ si. Ocitne$S se ve dne na neznamém misté bez
orientacnich pomticek. Dokazes se vratit do tabora nebo na jiné znamé misto? O tuto

vyzvu se muize$ pokusit maximalné dvakrat.

Vyzva podle stfediska Lisak Neratovice

~Skaut ¢i skautka jsou naloZeni ve dne do auta se zavazanymi o¢ima. Jsou odvezeni na misto
vzdalené cca 2—-7 km od tabora a vysazeni na misté, které na prvni pohled neusnadriuje
orientaci (tj. Zadné orientacni cedule atd.) a které jim neni na prvni pohled znamé. Mély by se
zde nachazet zakladni orientacni body, napf. cesta, kiizovatka (1. nevysazovat uprostred lesa
bez jakékoliv orientace apod.). Jejich ukolem je vratit se do stanovené doby do tabora. S sebou
mayji pouze krizovy bali¢ek, nemaji mapu ani buzolu. O splnéni vyzvy je mozné se pokusit max.

dvakrat.”®

Vyzva podle stfediska Holice

,Dité je naloZeno ve dne do auta se zavazanymi o¢ima. Je odvezeno na misto vzdéalené cca
2-7 km od tabora a vysazeno na misté, které na prvni pohled neusnadriuje orientaci (tj. Zadné
orientacni cedule atd.) a které neni na prvni pohled ditéti znamé. Mély by se zde nachazet
zakladni orientacni body, napfr. cesta, kfizovatka (tj. nevysazovat uprostfed lesa bez jakékoliv
orientace apod.). Jeho ukolem je vratit se do stanovené doby do tabora. S sebou ma pouze

krizovy balicek, neméa mapu ani buzolu. O splnéni vyzvy je moZné se pokusit max. dvakrat.

Bezpecnostni zasady: misto a dobu plnéni vyzvy je nutné prizplsobit vyspélosti ditéte, jeho
znalosti terénu a komplikovanosti terénu. Dité je nutné vybavit balickem pro pfipad nouze,

ktery obsahuje udaje o plnéni vyzvy a poradateli, mapu, lékarnicku a telefon s Cislem na

° VWyzvy skautl a skautek - Jundk - Cesky skaut, stredisko LiSdk Neratovice. (2016, July 30). Junak -
Cesky skaut, stredisko LiSdk Neratovice - Web skautského stfediska Lisdk, plsobiciho v
Neratovicich. https://skaut-lisak.cz/skautska-praxe/2016/07/vyzvy-skautu-a-skautek/
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vedeni. Tento bali¢ek dité pouZije v pfipadé nouze. Dité by mélo mit stanoveny mezni termin,
do kterého se musi vratit nebo pouZit krizovy balicek a kontaktovat vedeni. BEhem plnéni
zkouSky neni mozné pouzivat stopovani. Zkousku je mozné pinit ve dvojici (dle zvazeni
vedeni, dle véku a pohlavi). Vyzvu je nutné pinit v terénu dobfe znamém vedoucim, se
signalem pro mobilni telefon, s moznosti pouziti automobilu. PFi rozvazeni déti je nutné
dodrZovat pravidla silnicniho provozu. Plnéni vyzvy musi zacinat tak, aby zde byla dostatec¢na

¢asova rezerva k navratu pfed setménim.“°

Srovnani

Na prvni pohled jsem Zzadné velké rozdily (kdyz nepocitame bezpecnosti zasady stfediska
Holice) nevidél, ale pak jsem si vSiml rozdilu v mnozném Ccisle. Bereme-li tedy zadani
doslovné, tak ve stfedisku LiSak Neratovice mize vyzvu vysadek plnit vice skautd nebo
skautek zaroven. Ve stfedisku Holice je to vSak pouze jeden, kdo vyzvu plni, nebo maximalné

dva, pfi€emz se pak zvazuje vék a pohlavi plnicich.

Potencial pro duchovni rozvoj

Jako velky duchovni prvek zde vnimam rozhodnuti vyzvu plinit, které, jak u vSech ostatnich
vyzev, znamena, Ze plnici skaut nebo skautka se rozhodli vyjit ze své komfortni zény a jsou
pfipraveni se zacit rozvijet. Uz to rozhodnuti pInit vyzvy je samotnym duchovnim rozvojem. Pfi
této vyzvé, pokud jich neplini vice najednou zaroven, tak jsou odkazani jen sami na sebe a o
pomoc si musi fict neznamému €lovéku. Po cesté jsou vétSinou v pfirodé a jsou sami se svymi

mysSlenkami.

Noc¢ni navrat

Bude$ v noci vyvezen/a se zavazanyma oc€ima z tabora na neznamé misto. Tvym
pomocnikem bude baterka, mapa a buzola. Dokazes se do budi¢ku vratit zpatky do
tabora? Dokazes se v temné neznamé krajiné zorientovat a najit spravnou cestu domua?

O tuto vyzvu se muizeS pokusit maximalné dvakrat.

Vyzva podle stfediska Lisak Neratovice

~Skaut ¢i skautka jsou v noci vzbuzeni a naloZeni do auta se zavazanymi o¢ima. Jsou odvezeni

na misto vzdalené cca 1-5 km od tabora a vysazeni na misté, které na prvni pohled
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neusnadriuje orientaci (fj. Zadné orientacni cedule atd.) a které jim neni na prvni pohled znamé.
Mély by se zde nachazet zakladni orientacni body, napr. cesta, kiizovatka (tj. nevysazovat
uprostred lesa bez jakékoliv orientace apod.). Jejich ukolem je vratit se do stanovené doby do
tabora. S sebou maji pouze krizovy bali¢ek, baterku, mapu a buzolu. O spinéni vyzvy je mozné

se pokusit max. dvakrat.“*

Vyzva podle stfediska Holice

,Dité je v noci vzbuzeno a naloZeno do auta se zavazanymi o¢ima. Je odvezeno na misto
vzdalené cca 1-5 km od tabora a vysazeno na misté, které na prvni pohled neusnadriuje
orientaci (tj. Zadné orientaCni cedule atd.) a které neni na prvni pohled ditéti znamé. Mély by
se zde nachazet zakladni orientaéni body, napf. cesta, kfizovatka (tj. nevysazovat uprostfed
lesa bez jakékoliv orientace apod.). Jeho ukolem je vratit se do stanovené doby do tabora. S
sebou ma pouze krizovy bali¢ek, baterku, mapu a buzolu. O spinéni vyzvy je mozné se pokusit

max. dvakrat.

Bezpecnostni zasady: misto a dobu plnéni vyzvy je nutné prizplsobit vyspélosti ditéte, jeho
znalosti terénu a komplikovanosti terénu. Dité je nutné vybavit balickem pro pripad nouze,
ktery obsahuje udaje o plnéni vyzvy a pofadateli, mapu, lékarnicku a telefon s ¢islem na
vedeni. Tento balicek dité pouzije v pfipadé nouze. Dité by mélo mit stanoveny mezni termin,
do kterého se musi vratit nebo pouZzit krizovy bali¢ek a kontaktovat vedeni. Béhem pilnéni
zkouSKy neni mozné pouZivat stopovani. ZkouSku je mozné pinit ve dvojici (dle zvazeni
vedeni, dle véku a pohlavi). Vyzvu je nutné pinit v terénu dobie znamém vedoucim, se
signalem pro mobilni telefon, s moznosti pouZziti automobilu. PFi rozvazeni déti je nutné
dodrzZovat pravidla silnicniho provozu. PInéni vyzvy neni mozZzné kombinovat s jinymi no¢nimi

hrami.,“?

Srovnani

Tato vyzva je velmi podobna vysadku, akorat s rozdilem denni doby a moznosti mit u sebe
mapu a buzolu. Stfedisko Holice zde zase zmifiuje bezpe&nosti zasady, které jsou zrovna u

této vyzvy velmi dllezité.

11 Vyzvy skautt a skautek - Jundk - Cesky skaut, stredisko LiSdk Neratovice. (2016, July 30). Jundk -
Cesky skaut, strfedisko LiSak Neratovice - Web skautského stfediska LiSak, pUsobiciho v
Neratovicich. https://skaut-lisak.cz/skautska-praxe/2016/07/vyzvy-skautu-a-skautek/
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Potencial pro duchovni rozvoj

PFi této vyzvé muze plnici provazet nedostatek svétla, pfi kterém si mohou uvédomit, jak je
cestovani pres den a hledani cesty jednodusi, kdyz je den. Mohou se vydat na svoiji pout, ktera
také vyzvy, kde se musi nékam vratit nebo dostat, provazi. V noci se jim zbystfi sluch a vice

se ponofi do zvuku pfirody, které v noci mohou vnimat intenzivnéji.

Den cizim jazykem

Stredisko Holice ma v druhém stupni stezky zafazeny jesté tfi vyzvy navic. Jednou z nich je

den cizim jazykem

Vyzva podle stfediska Holice

,»PFi této vyzvé nesmis pro komunikaci pouzivat jiny nez cizi jazyk. Zvladnes se s
ostatnimi domluvit bez pouziti materstiny? Najdes vhodna slova pro béznou oddilovou
¢innost? Pri plnéni je mozné pouzivat slovniky. Po celou dobu se zapojujes do

programu.

Béhem 24hodin nesmi$ vyslovit Zadné ¢eské slovicko, je na tobé jakym jazykem budes$ mluvit,
zda bude jazyky stfidat. Zaroveri nesmi$ ¢eska slova psat ani na papir a tim se dorozumivat.

Tento den by ses mél normainé podilet v chodu tabora a nemit zadné ulevy.“?

Potencial pro duchovni rozvoj

Tato vyzva ma potencial v uvédoméni hodnot, jako je napfiklad vlastenectvi. Vétsi Casti je pak
sama volba slov. Plnici se mohou rozhodnout, kdy jim stoji za to mluvit cizi feCi a kdy micet.
Mohou tedy plnit vyzvu mi€enim, a mluvit jen kdyz to bude nezbytné. Kdyz ¢lovék mici, tak

vice nasloucha, takze muaze rozvijet svou empatii k ostatnim a byt k nim pak pozorngjsi.
Vécny ohen

Druhd vyzva navic stfediska Holice.
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Vyzva podle stfediska Holice

»Zapal a udrz plamen témér vécéné. Mizes si vybrat, zda pujde o ohen ¢i hofici svicku.
Vyzvu splnis, pokud zapaliS plamen a bude$s ho udrzovat 24 hodin bez pomoci

ostatnich. Ohen zistdva na jednom misté, snicku méj vzdy blizko sebe.

Tvym ukolem je zapalit oheri a udrZet ho 24hodin. Plamen muize§ pfenaset z riznych mist,
napr. ze svi¢ky do ohnisté. Mél by ses o néj starat vyhradné ty séam. Dej pozor na vznik poZaru

¢&i popalenin, udrzuj oheri bezpecény.

Potencial pro duchovni rozvoj

Zde vidim moznost predstaveni vécného ohné, ktery se pouziva v cirkvi a prakticky si
vyzkousSet, jak mohl tento koncept fungovat dfive. Ohef mize mit i pfesah do naseho Zivota.
Zkusme k nému vytvofit néjakou analogii. Ohen by mohl pfedstavovat pratelstvi, lasku, viru,

obét atd. Plnici k ohni pak ziskaji jiny vztah a vyzva je bude urcité ovlivhovat i duchovné.

Zivot ve tmé/v tichu
Vyzva podle stfediska Holice
»Vyzkousej, jaké to je byt bez jednoho ze dvou dilezitych smysli. Omez na den svuj

zrak, nebo sluch a prozij takto den s oddilem. Po celou dobu pinéni se aktivné zapojujes

do programu, a to jen s omezenou pomoci ostatnich. Zvladnes bézny taborovy ruch?

Tvym tkolem je 12hodin byt se zavazanyma ocima/ bez sluchu (napf.Spunty a velka sluchatka)

v bézném programu.‘*®

Potencial pro duchovni rozvoj

Potencial této vyzvy vidim v rozvoji hodnot, kde by si skauti mohli vyzkouset, jak moc by jim
chybély jejich zakladni smysly. Mohou si i vyzkouset, jak néktefi lidé vnimaji Zivot celou dobu

a ne jen jeden den. Zde vidim i trochu sportovngjSi potencial, kdy by si cely oddil mohl

14 V/YZVY PRO SKAUTY A SKAUTKY. (2021, May).
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napfiklad vyzkouset sporty pro hendikepované. Napfiklad i paralympijsky sport. Zkusme

podpofit ve vychové i vice oblasti zarover. Sport a duchovni rozmér.

3.stupen — cesta vzduchu

Stredisko Holice zde ma dvé vyzvy navic, tudiz bych zacal s nimi, nez se dostaneme ke tfem

orlim peram.

Pochod za sluncem

Vyzva podle stfediska Holice

»Vyjdi za vychodu slunce z tabora a nasleduj slune¢ni kotou¢ az do jeho zapadu.
Kazdou druhou hodinu se zastav a spln jeden z pfipravenych Sesti ukolu z obalky od
vedouci/ho. Zaznamenej svou trasu. Vyzva je spinéna, pokud jsi splnil/a vSechny tukoly
na cestu a tva trasa byla dlouha alespori 10 km. O tuto vyzvu se muze$S pokusit

maximalné trikrat.

Ceka té pochod s tkoly cely den od vychodu do zépadu slunce, obdrzi§ obélku s 6ti tkoly
(rizného typu - premySleci, manualni/zrucné..) - kazdou hodinu plni§ jeden, dale mapu a
buzolu. Na cestu jde§ s lékarnickou a nouzovym telefonem. Cestu si voli§ sam, méla by byt
min 10km dlouha, prabézné ji zakresluje$ do mapy. Cesta by méla vést misty, kde bude vZdy

vidét na slunce, idealni jsou kopce nez udoli.“*®

Potencial pro duchovni rozvoj

Zde vidim velky potencial v ukolech, které plnici dostane v obalkach od vedouciho. Lze v nich
vytvofit ukol s duchovni tematikou, nebo néjakou duchovni vyzvu, ktera mize plniciho néjak
rozvinout. Jak uz jsem zde napsal vySe, tak samotna cesta a rozhodnuti vyzvu plinit je

duchovnim rozvojem.

15 véci

Vyzva podle stfediska Holice

,,Po dobu jednoho dne a noci muzes pouzit jen 15 véci, které si vyberes. Vyzvu stravis

v blizkosti tabora. Vyzva je splnéna, pokud si pres den a noc vystacis jen s tim, co si
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vyberes (jidlo, Iékarnicka a nouzovy balicek se nepocitaji). O tuto vyzvu se muzZes

pokusit maximalné trikrat.

Béhem 24hodin si musi$ vystacit s pfedem uréenymi 15 vécmi. Tento den travi$ v blizkosti

tabora, muzes byt vidén/slysen, ale s taborem nijak nekomunikujes. '

Potencial pro duchovni rozvoj

Rozvoj hodnot je zde asi nejvétsi slozkou, kterou mizeme rozvijet u této vyzvy. Plnici si
uvédomi, bez ¢eho se opravdu neobejdou, a co sebou vibec mit nemusi. Kazda véc ma
néjaky ucCel. Pokud je moc specificky a hodi se jen na nékteré c&innosti, tak si ho
pravdépodobné sebou nevezmou. Pokud ale je vice univerzalni, jako napfiklad nlz, tak bude
prvni volbou. KdyZ uz budou mit vybrany vSechny véci co potfebuji nejvice, tak mohou volit
véci, které potfebuji méné, ale usnadni jim pInéni, napfiklad: nebudou se nudit. Pak by mohla
nasledovat reflexe, pfi které by plnici mohl ostatnim popsat svuj zazitek,